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Resumen 

Contexto: Pleurotus ostreatus destaca por su alto valor nutricional y funcional, 
incluyendo elevado contenido proteico, compuestos bioactivos con propiedades 
antioxidantes y antiinflamatorias, y bajo contenido lipídico. La productividad del 
cultivo depende de factores ambientales, especialmente humedad y temperatura. 
Objetivo: Evaluar la interacción entre humedad relativa y temperatura ambiental en 
la producción diaria de Pleurotus ostreatus cultivado sobre sustrato de paja de trigo 
en condiciones de ventilación natural en Oxapampa, Perú. Metodología: Se empleó 
un enfoque cuantitativo con diseño observacional transversal y mediciones repetidas. 
Se analizaron 33 bolsas experimentales de 350 g de sustrato seco durante 15 días 
consecutivos, registrando producción diaria, humedad relativa y temperatura 
ambiental. Resultados: La humedad relativa mostró un efecto positivo y significativo 
sobre la producción de Pleurotus ostreatus, mientras que la temperatura ambiental 
no presentó un efecto independiente significativo. Se evidenció que la productividad 
depende de la regulación integrada del microclima. Conclusiones: La humedad 
relativa constituye el factor principal que determina la producción de Pleurotus 
ostreatus, aunque su efecto depende del nivel térmico ambiental. La regulación 
conjunta de la humedad y la temperatura es esencial para optimizar la productividad 
en condiciones de ventilación natural. 

Abstract  

Context: Pleurotus ostreatus is renowned for its exceptional nutritional and functional 
value, characterized by high protein content, a low lipid profile, and bioactive 
compounds with significant antioxidant and anti-inflammatory properties. Mushroom 
productivity and biological efficiency are heavily dictated by environmental variables, 
particularly humidity and temperature. Objective: To evaluate the interplay between 
relative humidity (RH) and ambient temperature on the daily yield of Pleurotus 
ostreatus cultivated on a wheat straw substrate under natural ventilation conditions in 
Oxapampa, Peru. Methodology: A quantitative approach was employed using a 
cross-sectional observational design with repeated measures. The study analyzed 33 
experimental units (bags containing 350 g of dry substrate) over 15 consecutive days, 
during which daily yield, relative humidity, and ambient temperature were 
systematically recorded. Results:  Statistical analysis revealed that relative humidity 
(RH) exerted a significant positive influence on Pleurotus ostreatus yield, whereas 
ambient temperature showed no significant independent effect. The findings indicate 
that cumulative productivity is fundamentally driven by the integrated regulation of the 
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microclimate rather than isolated environmental variables. Conclusions: Relative 
humidity is the primary determinant of P. ostreatus production; however, its efficacy 
is modulated by ambient thermal levels. Consequently, the synergistic management 
of both humidity and temperature is essential for optimizing mushroom yields in 
cultivation systems relying on natural ventilation. 

 

Introducción 

La producción de hongos comestibles constituye uno de los sectores de mayor crecimiento dentro de la 

biotecnología alimentaria, debido a su alto valor nutricional, funcional y su capacidad para transformar 

residuos lignocelulósicos en proteína de alto valor biológico (1). Entre las especies cultivadas, Pleurotus 

ostreatus destaca por su amplia adaptabilidad a diferentes sustratos, su eficiencia biológica y su relativa 

facilidad de manejo en sistemas semicontrolados (2). 

No obstante, el éxito productivo durante la etapa de fructificación depende críticamente del control del 

microclima, en especial de la humedad relativa (HR), la temperatura y la ventilación del ambiente de cultivo 
(3). En regiones tropicales y subtropicales con alta humedad ambiental, el manejo microclimático puede 

resultar complejo cuando se emplean sistemas con ventilación natural, generando posibles desequilibrios 

afectando el rendimiento y la calidad de los basidiocarpos (4). 

Particularmente, el valor nutricional y funcional de Pleurotus ostreatus destaca por su elevado contenido 

proteico, la presencia de compuestos bioactivos con propiedades antioxidantes y antiinflamatorias, y su bajo 

contenido lipídico, lo que lo convierte en un alimento de alto valor biológico. La selección y optimización de 

sustratos lignocelulósicos para el cultivo de Pleurotus, ha evidenciado que la transformación de residuos 

agrícolas mediante la actividad enzimática del micelio genera un producto final con características 

nutricionales superiores (5). 

También, Chowdhury et al. (6), evaluaron los atributos de rendimiento de Pleurotus djamor sobre diferentes 

sustratos agroindustriales, confirmando la viabilidad biotecnológica de estos procesos para la obtención de 

alimentos funcionales y la valorización de residuos orgánicos. 

El contexto latinoamericano presenta condiciones particulares para el desarrollo del cultivo de hongos 

comestibles, tanto por la disponibilidad de sustratos lignocelulósicos como por las características climáticas 

predominantes en las regiones tropicales y subtropicales del continente. En el estudio de Albuja et al. (7), se 

evaluaron los residuos agrícolas como sustrato para la producción artesanal de Pleurotus ostreatus en Perú, 

y se logró demostrar que los materiales locales constituyen una alternativa viable y económicamente 

accesible para los productores rurales. 

Por otra parte, Aghajani et al. (8), analizaron la influencia de la humedad relativa y la temperatura sobre el 

cultivo de diversas especies de Pleurotus, estableciendo que los rangos óptimos de humedad relativa oscilan 

entre 80 y 90 por ciento, mientras que las temperaturas favorables se ubican entre 18 y 25 grados 

centígrados. Para Hu et al. (9), las condiciones térmicas modulan directamente la tasa de crecimiento del 

micelio y la posterior formación de primordios de Pleurotus ostreatus. 

Adicionalmente, Gebru et al. (10), evaluaron el rendimiento de Pleurotus ostreatus cultivado sobre residuos 

agrícolas en condiciones controladas, evidenciando que los valores elevados de humedad relativa favorecen 

significativamente la biomasa fresca producida, mientras que Barba et al. (11), realizaron una revisión 

exhaustiva de los factores que afectan el cultivo de Pleurotus spp., señalando que la humedad no solo influye 

en la expansión de los cuerpos fructíferos sino también en la calidad final del producto, incluyendo su textura, 

apariencia y vida útil en poscosecha. 

Al respecto De Bonis et al. (12), optimizaron las condiciones de cultivo de Pleurotus ostreatus evaluando el 

papel de la intensidad lumínica y los parámetros ambientales sobre la dinámica de crecimiento, concluyendo 
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que la temperatura interactúa sinérgicamente con otros factores microclimáticos para determinar la 

productividad global del sistema. 

En relación con lo anterior, Bugalama (13), maximizaron la producción de Pleurotus ostreatus en Tanzania 

mediante combinaciones de sustratos y optimización ambiental, destacando que la interacción entre factores 

climáticos explica una proporción significativa de la variabilidad en el rendimiento. De manera similar Grimm 

y Wösten (14),  analizaron el cultivo de hongos en el contexto de la economía circular, argumentando que la 

comprensión de las interacciones ambientales es fundamental para desarrollar sistemas de producción 

eficientes y sostenibles. 

Además de la humedad y la temperatura, la ventilación del ambiente de cultivo representa un factor 

complementario de importancia para el desarrollo óptimo de los cuerpos fructíferos, dado que afecta 

directamente el intercambio gaseoso y la concentración de dióxido de carbono en el microambiente. En 

palabras de Foffano et al. (15), demostraron que la monitorización y regulación automatizada de la ventilación 

mejora significativamente los parámetros productivos para el cultivo de Pleurotus ostreatus en regiones 

tropicales. 

Sin embargo, aunque han existido avances en la comprensión de los factores microclimáticos que influyen 

en la producción de Pleurotus ostreatus, persiste una brecha investigativa importante respecto a los estudios 

con mediciones diarias, donde la mayoría de las investigaciones disponibles solo comparan los rendimientos 

por ola de producción, sin analizar la variabilidad diaria de los parámetros ambientales y su impacto directo 

sobre la producción fresca. 

En atención a las consideraciones anteriores, el presente estudio tuvo como objetivo evaluar la interacción 

entre la humedad relativa y la temperatura ambiental en la producción diaria de Pleurotus ostreatus cultivado 

sobre sustrato de paja de trigo en condiciones de ventilación natural en Oxapampa, Perú. En consecuencia, 

la pregunta problémica que guía la investigación es: ¿cómo se presenta la humedad relativa y temperatura 

ambiental en producción diaria de Pleurotus ostreatus cultivado sobre sustrato de paja de trigo en condiciones 

de ventilación natural en Oxapampa, Perú? 

 

Materiales y Métodos 

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo y un diseñó observacional, de corte transversal. La estructura 

de los datos presenta una jerarquía de dos niveles: el nivel uno corresponde a las mediciones diarias 

anidadas dentro de cada bolsa experimental, y el nivel dos corresponde a las 33 bolsas que constituyen las 

unidades experimentales independientes. Esta configuración generó un total de 495 observaciones, 

proporcionando una base de datos robusta. El diseño observacional permite capturar la variabilidad natural 

de las condiciones ambientales sin manipulación experimental de los factores microclimáticos, lo cual refleja 

las condiciones reales de producción en sistemas de ventilación natural. Cada bolsa fue monitoreada 

individualmente a lo largo de todo el período, registrando simultáneamente la producción fresca diaria, la 

humedad relativa y la temperatura ambiental del ambiente de cultivo. 

El estudio se llevó a cabo en la provincia de Oxapampa, región Pasco, Perú, ubicada en coordenadas UTM 

WGS84 18L 457263E, 8829939N, a una altitud aproximada de 1800 metros sobre el nivel del mar. La zona 

se caracteriza por un clima tropical húmedo con temperaturas moderadas, condiciones favorables para el 

cultivo de hongos comestibles. El ambiente de cultivo contó con ventilación natural mediante una ventana 

lateral provista de malla protectora, la cual permitió el intercambio gaseoso con el exterior sin exposición 

directa a corrientes de aire. Se dispuso de un sistema de nebulización para el control de la humedad relativa, 

el cual fue aplicado inicialmente con frecuencia diaria y posteriormente ajustado a intervalos aproximados de 
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48 horas, según las condiciones ambientales observadas. El período de recolección de datos se extendió 

durante el mes de abril de 2026. 

El material biológico utilizado consistió en cepas de Pleurotus ostreatus cultivadas sobre sustrato de paja de 

trigo (Triticum aestivum) previamente tratado mediante hidratación y pasteurización. Cada bolsa experimental 

contenía 350 gramos de sustrato seco, homogeneizado y compactado de forma uniforme para garantizar 

condiciones equivalentes entre todas las unidades. Se prepararon un total de 33 bolsas, las cuales 

constituyeron las unidades experimentales independientes del estudio. Todas las bolsas fueron inoculadas 

con la misma cepa y mantenidas bajo condiciones idénticas de manejo durante todo el período experimental, 

incluyendo frecuencia de riego, ventilación y protección contra agentes contaminantes. La etapa de 

incubación se completó previamente al inicio del período de monitoreo, iniciando las mediciones cuando las 

bolsas presentaron signos evidentes de fructificación. 

Para la medición de las variables ambientales se utilizó un termohigrómetro digital calibrado, el cual fue 

colocado en el interior del ambiente de cultivo a la altura de las bolsas experimentales. Este instrumento 

registró la humedad relativa expresada en porcentaje y la temperatura ambiental expresada en grados 

centígrados con una precisión de 0,1 unidades. La producción fresca diaria se determinó mediante una 

balanza de precisión digital con capacidad de 2000 gramos y sensibilidad de 0,1 gramos. Las variables del 

estudio fueron las siguientes: producción fresca diaria de cada bolsa, expresada en gramos por día como 

variable dependiente; humedad relativa promedio diaria del ambiente de cultivo, expresada en porcentaje; 

temperatura promedio diaria del ambiente de cultivo, expresada en grados centígrados; y día de medición, 

correspondiente al orden secuencial de cada registro dentro del período de 15 días consecutivos. 

El protocolo de monitoreo consistió en la medición diaria de todas las variables del estudio durante un período 

de 15 días consecutivos. Cada bolsa experimental fue pesada individualmente en el mismo horario, 

registrando la producción fresca del día. Simultáneamente, se registraron los valores de humedad relativa y 

temperatura ambiental mediante el termohigrómetro digital ubicado en el interior del ambiente de cultivo. Los 

datos fueron consignados en un registro estructurado que incluyó la identificación de cada bolsa, la fecha de 

medición, las variables ambientales y la producción fresca correspondiente. En cuanto a las consideraciones 

éticas, el estudio no involucró sujetos humanos ni animales, limitándose al monitoreo de un proceso de 

producción agrícola con hongos comestibles. Los procedimientos de cultivo siguieron las prácticas habituales 

de producción artesanal sin intervención experimental que pudiera afectar el bienestar animal o humano. 

Los datos obtenidos fueron analizados mediante un modelo lineal mixto previa comprobación de supuestos 

de distribución normal a través de la prueba de Kolmogorov-Smirnov. La ecuación del modelo propuesto fue 

la siguiente: Yij = β0 + β1(Tj) + β2(HRj) + β3(HRj × Tj) + β4(Dj) + ui + eij. En esta ecuación, Yij representa la 

producción diaria fresca de la bolsa i en el día j; β0 es el intercepto del modelo; β1 es el efecto fijo de la 

temperatura promedio diaria; β2 es el efecto fijo de la humedad relativa promedio diario; β3 es el efecto de la 

interacción entre humedad relativa y temperatura; β4 es el efecto fijo del día de medición; ui es el efecto 

aleatorio del intercepto correspondiente a la bolsa i; y eij es el error residual. 

El análisis se realizó utilizando el software estadístico IBM-SPSS versión 27 previa tabulación en hoja de 

Microsoft Excel 2019, empleando el método de estimación de máxima verosimilitud restringida con estructura 

de covarianza de identidad. El nivel de significación establecido fue de 0.05. Previamente al ajuste del 

modelo, se elaboraron estadísticos descriptivos de las variables del estudio, incluyendo medidas de tendencia 

central, dispersión y rangos. La selección del modelo final se realizó mediante la comparación de criterios de 

información, privilegiando el modelo con menor valor del criterio de información de Akaike corregido. 
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Resultados  

A continuación, se presentan los resultados derivados del análisis de 495 observaciones obtenidas durante 

15 días consecutivos del mes de abril de 2026, el cual expone que la producción fresca de Pleurotus ostreatus 

diaria promedio fue de 6.661 gramos por día, con una desviación estándar (DE) de 17.563 gramos, un valor 

mínimo de 0 gramos y un máximo de 90 gramos. Esta alta variabilidad es característica del proceso de 

fructificación de los hongos comestibles, donde los días sin cosecha alguna alternan con días de producción 

elevada que pueden alcanzar valores superiores a 80 gramos en una sola bolsa. La humedad relativa 

promedio diaria registrada fue de 72.467 por ciento, con una desviación estándar de 4.764 por ciento y un 

rango de variación entre 64 y 85 por ciento. La temperatura (temp) promedio diario fue de 22.353 grados 

centígrados, con una desviación estándar de 1.691 grados centígrados, variando entre 18.3 y 24.5 grados 

centígrados. Estos valores indican que las condiciones ambientales se mantuvieron dentro de rangos 

considerados adecuados para la fructificación de Pleurotus ostreatus. Estas variables del estudio de reflejan 

en la Tabla 1 para una mejor visualización y descripción detallada. 

Tabla 1. Estadísticos descriptivos de las variables del estudio. 

Variable Media DE Mín Máx Rango 

Producción (g/día) 6.661 17.563 0 90 90 

HR promedio (%) 72.467 4.764 64 85 21 

Temp promedio (°C) 22.353 1.691 18.3 24.5 6.2 

Por otra parte, los resultados del modelo lineal mixto revelaron que la humedad relativa presentó un efecto 

positivo significativo sobre la producción diaria fresca. Este hallazgo indica que, manteniendo constantes los 

demás factores del modelo, por cada punto porcentual de incremento en la humedad relativa, la producción 

diaria aumentó en aproximadamente 4.27 gramos y cuantifica la sensibilidad del cultivo a las variaciones en 

la disponibilidad hídrica del ambiente, confirmando la relevancia de este parámetro para la productividad del 

sistema. Sin embargo, la temperatura promedio diaria no mostró un efecto independiente significativo sobre 

la producción, aunque el valor p cercano al umbral de significación propone una tendencia positiva que no 

alcanzó significación estadística dentro del rango de temperatura observado de 18.3 a 24.5 grados 

centígrados, mientras que la amplitud relativamente estrecha de este rango térmico podría haber limitado la 

capacidad del modelo para detectar diferencias significativas. 

El término de interacción entre la humedad relativa y la temperatura mostró un efecto negativo y 

estadísticamente significativo. Este resultado evidencia que el efecto positivo de la humedad relativa sobre 

la producción diaria se atenúa conforme aumenta la temperatura ambiental dentro del rango observado. En 

términos prácticos, a temperaturas más elevadas, el incremento porcentual adicional de humedad relativa 

genera un menor aumento en la producción fresca, lo que revela la existencia de una relación de moderación 

térmica sobre el efecto hídrico. La variable día no presentó un efecto significativo, lo que señala que la 

producción diaria no mostró una tendencia lineal significativa a lo largo del período de monitoreo de 15 días. 

Este hallazgo era esperado dado que la fructificación de Pleurotus ostreatus ocurre de forma episódica más 

que gradual. 

Tabla 2. Parámetros estimados del modelo lineal mixto. 

Parámetro β Error Estándar p 
IC 95 % 

 Inf Sup 

Intercepto −272.435 138.727 0.050 −544.334 −0.535 

HR promedio 4.265 1.767 0.016 0.801 7.728 
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Parámetro β Error Estándar p 
IC 95 % 

 Inf Sup 

Temperatura promedio 10.983 6.055 0.070 −0.885 22.850 

Día 0.265 0.206 0.198 −0.138 0.668 

Interacción HR × T −0.172 0.079 0.030 −0.327 −0.017 

Varianza aleatoria 0.094 0.042 0.024 0.013 0.176 

La varianza aleatoria asociada a las bolsas experimentales fue de 0.094, confirmando la pertinencia de incluir 

el efecto aleatorio en el modelo para capturar la variabilidad entre unidades experimentales. Este resultado 

refleja que existe heterogeneidad significativa entre las bolsas en términos de su producción promedio, lo 

cual es consistente con la naturaleza biológica del proceso de fructificación. 

Por último, las Figuras de la 1 a 4 complementan los resultados cuantitativos presentados; donde la Figura 1 

ilustra el sistema de cultivo empleado en el estudio, mostrando la disposición de las bolsas experimentales y 

el sistema de nebulización instalado en el ambiente de producción; la Figura 2 presenta el protocolo de 

monitoreo diario implementado para la recolección sistemática de los datos; la Figura 3 muestra el diagrama 

de dispersión entre la producción diaria y la humedad relativa, evidenciando la tendencia positiva observada 

en el análisis estadístico; y la Figura 4 presenta las predicciones del modelo ajustado, ilustrando de manera 

visual cómo el efecto de la humedad relativa sobre la producción se modifica según el nivel de temperatura 

ambiental, lo cual confirma visualmente la interacción negativa detectada estadísticamente. 

 

 

Figura 1. Sistema de fructificación semicontrolado con ventilación natural. 
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Figura 2. Monitoreo diario de temperatura y humedad relativa mediante termohigrómetro digital. 

 

 

Figura 3. Producción promedio diaria de Pleurotus ostreatus en función de la humedad relativa promedio registrado 

durante el periodo experimental. 
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Figura 4. Producción diaria predicha según el modelo lineal mixto en función de la humedad relativa promedio, 

considerando el efecto de la temperatura y su interacción. 

En síntesis, las evidencias mostraron una producción fresca diaria promedio de 6.66 g, con alta variabilidad, 

típica de la fructificación episódica de Pleurotus ostreatus, donde la humedad relativa promedio fue 72.5 % y 

la temperatura 22.4 °C, rangos adecuados para el cultivo. Además, el modelo lineal mixto realizado reveló 

que la humedad relativa tuvo un efecto positivo significativo, aumentando la producción 4.27 g por cada punto 

porcentual adicional. 

Por otra parte, la temperatura no mostró efecto independiente significativo, aunque su interacción con la 

humedad fue negativa y significativa, indicando que el beneficio de la humedad se atenúa al aumentar la 

temperatura. El día no afectó la producción, y la varianza aleatoria entre bolsas fue significativa, reflejando 

heterogeneidad biológica. 

 

Discusión 

Los resultados del presente estudio evidencian que la humedad relativa constituye el principal factor 

microclimático que determina la producción diaria de Pleurotus ostreatus en condiciones de ventilación 

natural. El efecto positivo significativo de la humedad relativa confirma que la disponibilidad hídrica en el 

ambiente de cultivo es determinante para el desarrollo de los cuerpos fructíferos. Este hallazgo resulta 

consistente con lo reportado por González et al. (16), quienes evidenciaron que los valores elevados de 

humedad relativa favorecen significativamente la biomasa fresca producida por Pleurotus ostreatus. Además, 

Obando et al. (17), y Mohd et al. (18), añaden que la automatización del cultivo respecto a estos parámetros 

mediante tecnologías como la IoT generó diminución del tiempo de incubación y mejoró eficiencia biológica. 

En contrate, Melisa et al. (19), analizaron la influencia de las condiciones ambientales sobre el crecimiento de 

Pleurotus ostreatus en sistemas semicontrolados y confirmaron que los efectos térmicos son más evidentes 

cuando las temperaturas se acercan a los extremos del rango de tolerancia de la especie, situación que no 

se presentó en el presente estudio, donde la temperatura promedio fue de 22.35 grados centígrados y se 

ubica dentro del rango óptimo, lo cual podría explicar la ausencia de un efecto independiente significativo. 

Por otra parte, Melanouri et al. (20), demostró el potencial industrial para convertir importantes residuos 

agrícolas de bajo valor en biomasa fúngica y enzimas, y, finalmente, en valiosos productos alimenticios, 

https://doi.org/10.33996/revistaalfa.v10i29.486


Vásquez-Garay, P. https://doi.org/10.33996/revistaalfa.v10i29.486 

 

 

 

9 

donde las tasas de crecimiento más altas de las cepas de P. ostreatus se observaron en los sustratos virutas 

de madera de haya, paja de cebada y avena, mazorcas de maíz y corteza de arroz, con un tiempo de 

colonización completa que varió entre 16 y 36 días. 

No obstante, es importante destacar que la falta de significación estadística del efecto independiente de la 

temperatura no implica que este factor carezca de relevancia biológica para la producción de Pleurotus 

ostreatus. En un estudio realizado por Suwannarach et al. (21) de los factores ambientales que afectan el 

crecimiento y desarrollo de los hongos comestibles, se concluyó que la temperatura regula múltiples procesos 

fisiológicos, incluyendo la actividad enzimática del micelio, la tasa respiratoria y la eficiencia en la utilización 

del sustrato. La aparente contradicción entre la relevancia biológica de la temperatura y su efecto no 

significativo en el presente estudio puede resolverse considerando que, dentro del rango observado, las 

condiciones térmicas fueron adecuadas para la fructificación, y la variabilidad residual en la producción fue 

explicada principalmente por las diferencias en humedad relativa. 

El hallazgo más relevante del presente estudio es la significación estadística del término de interacción entre 

la humedad relativa y la temperatura. Este resultado indica que el efecto positivo de la humedad relativa 

sobre la producción diaria se atenúa conforme aumenta la temperatura ambiental dentro del rango observado. 

Según Cunha et al. (22), las interacciones entre factores ambientales constituyen un aspecto fundamental para 

la comprensión de la dinámica productiva. La interacción negativa observada sugiere que, a temperaturas 

más elevadas, la contribución de la humedad relativa a la producción es menor, posiblemente debido a que 

el aumento térmico acelera la evaporación y reduce la disponibilidad hídrica efectiva en la superficie de los 

cuerpos fructíferos. 

En esta línea, Irwanto et al. (23), señalaron que la interacción entre humedad relativa y temperatura afecta 

tanto la cantidad como la calidad de los cuerpos fructíferos producidos, sugiriendo que el manejo integrado 

de ambos parámetros es esencial para optimizar los rendimientos. El coeficiente de interacción negativo 

observado en el presente estudio cuantifica esta relación, proporcionando evidencia empírica que respalda 

la necesidad de un enfoque integrado para el manejo del microclima en el cultivo de Pleurotus ostreatus. 

Las implicaciones prácticas de esta interacción son relevantes para los productores que operan en 

condiciones de ventilación natural, donde el control independiente de la humedad y la temperatura resulta 

desafiante. En este sentido Jacob et al. (24), destacaron que la optimización simultánea de los factores 

ambientales es clave para maximizar la producción, y que los sistemas de producción artesanal deben 

implementar estrategias que contemplen las interacciones entre variables. Particularmente, Fareed et al. (25), 

exponen que la optimización ambiental para la producción de hongo ostra es superior en aquellos productores 

que ajusten sus prácticas de manejo considerando las relaciones entre los parámetros microclimáticos, a 

aquellos otros que controlan cada factor de forma aislada. 

En palabras de Muswati et al. (26), los factores microclimáticos explican una proporción sustancial de la 

variabilidad en la producción Pleurotus ostreatus en clima subtropical, siendo la humedad relativa el predictor 

más consistente. Tambien Torres et al. (25) evaluaron el rendimiento de Pleurotus ostreatus en condiciones 

semicontroladas en la sierra central del Perú, observando patrones de respuesta similares a los del presente 

estudio, mientras que Doroški et al. (27), analizaron la composición nutricional y el rendimiento de Pleurotus 

ostreatus cultivado sobre diferentes sustratos, confirmando que las condiciones ambientales de las regiones 

tropicales y subtropicales permiten obtener producciones competitivas cuando se implementa un manejo 

microclimático adecuado. 

Un aspecto particularmente interesante observado en los datos es la posible existencia de un umbral superior 

de humedad relativa, por encima del cual el efecto beneficioso sobre la producción podría disminuir o 

revertirse. Los valores máximos de humedad relativa registrados alcanzaron 85 por ciento, y en estos niveles 

se observaron algunas bolsas con producción reducida, lo que podría sugerir un efecto de saturación hídrica. 
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Para Maccapa et al. (28), las condiciones de humedad muy elevadas se asociaron con mayor incidencia de 

contaminación y menor calidad del producto cosechado de hongos ostra sobre residuos lignocelulósicos en 

sistemas estándar. 

A diferencia de la técnica empleada, los resultados de Ovalle et al. (29), revelan que el uso de técnicas no 

convencionales como la pulverización del sustrato junto con agar bacteriológico se ve respaldada por su 

capacidad para identificar sustratos propensos a la contaminación, un aspecto crítico, ya que dicha 

contaminación podría generar errores que consuman recursos valiosos si no se detecta a tiempo en ensayos 

tradicionales a gran escala. Asimismo, este método permitió observar primordios y estructuras reproductivas 

durante la fase reproductiva del hongo, elementos no analizados en la presente investigación. 

Cabe resaltar que Abou et al. (30), demostró que la combinación de residuos de poda del olivo y posos de café 

usados aumentó la vida útil de Pleurotus ostreatus fresco al disminuir el recuento microbiano total mientras 

retrasaba la pérdida de peso y la apertura del velo, y mantenía el contenido de carbohidratos, buena firmeza 

y proteína considerable, en comparación con paja de trigo independientemente de la temperatura de 

almacenamiento y el tipo de envase. 

El presente estudio presenta limitaciones que deben ser consideradas al interpretar los resultados. En primer 

lugar, el tamaño muestral de 33 bolsas experimentales, aunque adecuado para el modelo mixto empleado, 

limita la generalización de los hallazgos a otras condiciones de cultivo. En segundo lugar, el estudio se realizó 

en una única ubicación geográfica, lo que restringe la extrapolación a regiones con condiciones climáticas 

diferentes. En tercer lugar, no se incluyó el monitoreo de la concentración de dióxido de carbono como 

variable adicional, a pesar de su reconocida influencia sobre la fructificación de los hongos comestibles. 

Finalmente, la ausencia de replicación estacional impide evaluar si los patrones observados se mantienen a 

lo largo de diferentes períodos del año con condiciones ambientales variables. 

En atención a las limitaciones identificadas, se recomienda que futuras investigaciones aborden el estudio 

de la interacción microclimática mediante diseños factoriales que permitan manipular de forma controlada los 

niveles de humedad relativa y temperatura, evaluando sus efectos sobre la producción de Pleurotus 

ostreatus. Asimismo, se recomienda la inclusión de sensores de dióxido de carbono para evaluar la 

contribución del intercambio gaseoso al rendimiento productivo, así como la implementación de estudios 

longitudinales con períodos de seguimiento más extensos que abarquen múltiples olas de producción. 

 

Conclusiones 

La presente investigación evidenció que la humedad relativa constituye el principal factor microclimático que 

determinó la producción diaria fresca de Pleurotus ostreatus en condiciones de ventilación natural, con un 

efecto positivo significativo que indicó un incremento de aproximadamente 4.27 gramos de producción por 

cada punto porcentual adicional de humedad relativa, mientras que la temperatura ambiental, dentro del 

rango observado de 18.3 a 24.5 grados centígrados, no presentó un efecto independiente significativo sobre 

la producción diaria, aunque el valor p cercano al umbral de significación sugiere una tendencia positiva que 

merece investigación adicional con rangos de temperatura más amplios. 

Además, la interacción significativa y negativa entre la humedad relativa y la temperatura confirmó que la 

productividad de Pleurotus ostreatus está determinada por la regulación integrada del microclima, donde el 

efecto benéfico de la humedad relativa se modula negativamente a medida que aumenta la temperatura, lo 

que evidencia la necesidad de un abordaje simultáneo de ambos parámetros para la optimización de los 

rendimientos productivos en sistemas de cultivo con ventilación natural. 

En este sentido las implicaciones prácticas de estos hallazgos apuntan a la necesidad de priorizar el control 

de la humedad relativa en los sistemas de cultivo artesanal de regiones tropicales, implementando estrategias 

https://doi.org/10.33996/revistaalfa.v10i29.486


Vásquez-Garay, P. https://doi.org/10.33996/revistaalfa.v10i29.486 

 

 

 

11 

de nebulización y regulación de la ventilación que permitan mantener niveles adecuados de disponibilidad 

hídrica en el ambiente de cultivo, considerando las condiciones térmicas prevalentes para maximizar el efecto 

de la humedad sobre la productividad. 
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