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RESUMEN

La crianza de cuyes es clave para la seguridad
alimentaria andina, pero los sistemas
tradicionales de alimentacion limitan su
productividad y rentabilidad, generando brechas
entre oferta y demanda. Este estudio tuvo
como objetivo analizar criticamente el impacto
de estrategias de alimentacion alternativa
en el rendimiento productivo, digestibilidad
y salud de cuyes (Cavia porcellus). Se realizd
una revision sistematica PRISMA en bases de
datos, incluyendo 24 estudios experimentales y
observacionales publicados entre 2014 y 2024.
Las dietas con subproductos agroindustriales,
forrajes locales y suplementos funcionales
mantuvieron o mejoraron la ganancia de peso,
digestibilidad y calidad lipidica de la carne.
Suplementos como la curcuma mejoraron
parametros hematoldgicos y redujeron el estrés
oxidativo. La eficacia dependié criticamente
de la proporcién de inclusion, procesamiento
y etapa fisioldgica, promoviendo economia
circular y viabilidad econémica. Las estrategias
de alimentacion alternativa son técnica y
econdmicamente viables, pero su adopcion
requiere adaptacion local y superacion de
barreras socioecondmicas y culturales.
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ABSTRACT

Guinea pig farming is key to Andean food
security, but traditional feeding systems limit
its productivity and profitability, creating
gaps between supply and demand. This study
aimed to critically analyze the impact of
alternative feeding strategies on the productive
performance, digestibility, and health of guinea
pigs (Cavia porcellus). A PRISMA systematic
review was conducted in four databases,
including 24 experimental and observational
studies published between 2014 and 2024.
Diets with agro-industrial by-products, local
forages, and functional supplements maintained
or improved weight gain, digestibility, and meat
lipid quality. Supplements such as turmeric
improved hematological parameters and reduced
oxidative stress. Effectiveness critically depended
on the inclusion proportion, processing, and
physiological stage, promoting circular economy
and economic viability. Alternative feeding
strategies are technically and economically viable,
but their adoption requires local adaptation and
overcoming socioeconomic and cultural barriers.

Key words: Agricultural by-products; Animal
feeding; Animal nutrition; Cavia porcellus;
Sustainability

RESUMO

A criagdo de porquinhos-da-india é fundamental
para a seguranga alimentar andina, mas os
sistemas tradicionais de alimentagdo limitam sua
produtividade e rentabilidade, gerando lacunas
entre oferta e demanda. Este estudo teve
como objetivo analisar criticamente o impacto
de estratégias de alimentagdo alternativa no
desempenho produtivo, digestibilidade e saude
de porquinhos-da-india (Cavia porcellus). Foi
realizada uma revisdo sistemdtica PRISMA em
quatro bases de dados, incluindo 24 estudos
experimentais e observacionais publicados
entre 2014 e 2024. Dietas com subprodutos
agroindustriais, forragens locais e suplementos
funcionais mantiveram ou melhoraram o
ganho de peso, a digestibilidade e a qualidade
lipidica da carne. Suplementos como a curcuma
melhoraram  parametros hematoldgicos e
reduziram o estresse oxidativo. A eficacia
dependeu criticamente da proporg¢do de inclusdo,
processamento e fase fisiolégica, promovendo
economia circular e viabilidade econdmica.
As estratégias de alimentagdo alternativa sdo
técnica e economicamente vidveis, mas sua
adogdo requer adaptagdo local e superagdo de
barreiras socioecondmicas e culturais.

Palavras-chave: Alimentagdo animal; Cavia
porcellus; Nutrigdo animal; Sustentabilidade;
Subprodutos agricolas
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INTRODUCCION

El cuy (Cavia porcellus) es un roedor
histricomorfo domesticado en la regién andina
de Sudamérica, cuya crianza constituye una
actividad pecuaria de profunda raiz cultural

y creciente importancia econdmica (1). Su
adaptacion a diversos sistemas de produccién,
desde el traspatio familiar hasta modelos semi-
intensivos, lo posiciona como un recurso clave
para la seguridad alimentaria y el desarrollo
rural, especialmente en Ecuador, Perd, Bolivia
y Colombia (2,3). La produccién de esta especie
se fundamenta en su eficiente conversion de
alimento, prolificidad y la alta calidad nutricional
de su carne, aspectos que han incentivado su
estudio y tecnificacién en las ultimas décadas
(4). La persistencia de sistemas tradicionales de
alimentacién, sin embargo, limita el potencial
productivo, generando una brecha entre Ila
produccion actual y la demanda del mercado (3,5).

Por tanto, la produccién de cuy enfrenta
el reto fundamental de la alimentacién, la cual
representa entre el 60% y 70% de los costos
operativos totales. Las dietas tradicionales,
basadas predominantemente en forrajes frescos
(como alfalfa) y residuos de cocina, presentan
una marcada estacionalidad y variabilidad en su
composicidn nutricional, lo que se traduce en un

crecimiento inconsistente y una prolongacion

de los ciclos productivos. Esta dependencia de
recursos volatiles compromete la rentabilidad vy
sostenibilidad de las granjas, especialmente ante
fendmenos climdticos adversos que afectan la
disponibilidad de forraje verde (5,6).

Por otra parte, la carne de cuy es reconocida
por su excelente perfil nutricional, caracterizado
por un alto contenido proteico, alrededor del
21%. También, baja concentracién de grasa
intramuscular y un favorable balance de acidos
grasos esenciales. Ademas, presenta una elevada
digestibilidad y wun significativo aporte de
minerales como el hierro y el zinc, superando en
estos aspectos a carnes convencionales como la
de pollo o cerdo. Estas cualidades la convierten
en un alimento de alto valor biolégico, ideal para
combatir deficiencias nutricionales en poblaciones
vulnerables (3,7).

En consecuencia, optimizar la alimentacién se
erige como la estrategia mas directa para mejorar
la productividad y la viabilidad econémica de la
crianza de cuyes. La nutricion de precisidn, que
busca satisfacer los requerimientos especificos
de cada fase fisiolégica (crecimiento, gestacion,
lactancia) mediante el uso de ingredientes
balanceados, es fundamental para expresar el
maximo potencial genético de los animales. La

investigacién en este campo se ha orientado

hacia la identificacién y evaluacion de recursos
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alimenticios alternativos que puedan sustituir
o complementar a los forrajes tradicionales sin
menoscabar el rendimiento zootécnico (4).
Asimismo, el contexto geografico andino
ofrece una gran diversidad de recursos botanicos
Estudios recientes

con potencial forrajero.

han evaluado el uso de gramineas tropicales
adaptadas, como Pennisetum sp. (King grass)
y Axonopus scoparius (gramalote), en la
alimentacién de cuyes en la Amazonia ecuatoriana.
Estos recursos locales han demostrado una
buena aceptabilidad y resultados productivos
satisfactorios, proporcionando una base de
alimentos adaptada a las condiciones ecoldgicas
regionales y reduciendo la dependencia de
insumos externos (8—11).

De igual forma, la incorporacién estratégica
de subproductos agroindustriales representa una
via prometedora para reducir costos y agregar
valor a residuos de cosecha y procesamiento.
Investigaciones han validado el uso de maiz de
desecho con tusa molida y melaza, cascarilla
de cacao y pulpa de café en raciones para
cuyes, logrando mantener o incluso mejorar los
indices productivos. Estos materiales, a menudo
considerados desechos, pueden mejorar la
palatabilidad de la dieta y aportar fibra, energia
y, en algunos casos, compuestos bioactivos

beneficiosos (12—-15).

en Ciencias Agronémicas y Veterinarias

Cabe destacar que, mas alla de los
ingredientes convencionales, existe un creciente
interés en suplementos funcionales que mejoren
no solo el crecimiento, sino también la salud y
la calidad del producto final. En este ambito,
la cdrcuma (Curcuma longa) y el amaranto

(Amaranthus caudatus) han surgido como

alternativas innovadoras. La cUrcuma, gracias a
sus propiedades antiinflamatorias y antioxidantes,
ha demostrado mejorar pardmetros hematoldgicos
y reducir el estrés oxidativo en cuyes, mientras
que la harina de amaranto, rica en proteina de alta
calidad, ha potenciado la ganancia de peso y la
eficiencia alimenticia (1,16,17).

Es importante sefalar que la innovacién

también llega a través de tecnologias de
produccion de forraje, como el forraje verde
hidropdnico (FVH). Este sistema permite producir
biomasa vegetal de alta calidad nutritiva (de
avena, cebada o maiz) en espacios reducidos y con
menor consumo de agua, independientemente
de la estacionalidad. Su inclusidon en dietas para
cuyes ha reportado mejoras en la digestibilidad
de la materia seca y en parametros productivos,
especialmente cuando se combina con aditivos

como microorganismos eficientes que favorecen la

salud intestinal (18,19).
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Adicionalmente, la busqueda de fuentes
proteicas alternativas y sostenibles ha llevado
a evaluar harinas de leguminosas arbustivas y
arboles forrajeros. Estudios sobre la harina de
pisonay (Erythrina edulis) y de gandul (Cajanus
confirmado su buen

cajan) han perfil de

aminodcidos vy digestibilidad, posicionandolas
como sustitutos viables de la torta de soya en
formulaciones balanceadas. Estas especies,
muchas veces nativas, representan una opcién
estratégica para diversificar la base proteica de
las raciones y disminuir la huella ambiental de la
produccion (4,20).

No obstante, la efectividad de cualquier
estrategia de alimentacion alternativa no es
universal y depende de multiples factores
interrelacionados. La proporcion de inclusion en
la racion total es critica, ya que niveles excesivos
de un nuevo ingrediente pueden afectar Ia
palatabilidad o desbalancear la dieta. Asimismo,
factores como la edad de rebrote de las plantas
forrajeras, el procesamiento aplicado (molido,
fermentacion, henificado) y las caracteristicas
genéticas y fisioldgicas de los lotes de cuyes
influyen decisivamente en los resultados finales
obtenidos (21-23).

Por otro lado, la implementacion exitosa de
estas alternativas enfrenta desafios practicos
técnico-

que trascienden lo meramente

nutricional. La disponibilidad y costo de los

insumos de forma constante, el conocimiento y
capacitacion de los productores para su correcto
manejo, y la aceptacion cultural de cambios
en las practicas alimenticias tradicionales son
barreras significativas. Superar estos obstaculos
requiere de enfoques integrales que combinen Ia
validacién cientifica con estrategias de extensién y
transferencia tecnolégica apropiadas (3).

En este contexto, y ante la evidencia
acumulada, surgen preguntas de investigacion
clave que guian la presente revisidén: ¢Cudles
son las estrategias de alimentacién alternativa
mas efectivas documentadas para mejorar el
rendimiento productivo

(ganancia de peso,

conversién alimenticia) y la salud de los
cuyes (Cavia porcellus) en sistemas de crianza?
¢Qué impacto tienen estas estrategias en la
digestibilidad de los nutrientes y en los
parametros de calidad de la carne? ¢Cudles son
los principales factores (tipo de ingrediente, nivel
de inclusién, procesamiento) que determinan
el éxito o el fracaso de su implementacion?
Finalmente, ¢qué desafios técnicos, econdmicos
y sociales limitan la adopcidon masiva de estas
alternativas en los sistemas de produccion
cunicola, particularmente en contextos andinos y
amazodnicos?

El objetivo de este articulo de revisidn
sistematica es, por tanto, analizar criticamente

el impacto de las diferentes estrategias de
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alimentaciéon alternativa en el rendimiento
productivo, la digestibilidad de nutrientes y la
salud de los cuyes (Cavia porcellus), sintetizando
los avances de investigacién mas relevantes de la
ultima década. Mediante una evaluacién integral
de la literatura cientifica, se busca identificar
los enfoques mas promisorios y los principales
desafios pendientes, con el fin de proporcionar un
marco de referencia sdlido para el desarrollo de

sistemas de produccion cunicola mas eficientes,

rentables y sostenibles.

MATERIALES Y METODOS

Diseio del estudio y enfoque metodolagico

La presente investigacidn se realiz6 como una
revision sistematica de la literatura, disefiada bajo
los principios de la declaracién PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses). El trabajo se desarrollé desde
la Escuela Superior Politécnica Agropecuaria

de Manabi Manuel Félix Lopez (Ecuador)
entre enero y diciembre de 2024. El diseiio
como revision sistematica, a diferencia de una
narrativa, se selecciond para minimizar el sesgo
en la identificacién, seleccién y sintesis critica de
toda la evidencia disponible sobre alimentacién
alternativa en cuyes, garantizando una mayor

robustez y reproducibilidad de las conclusiones.

en Ciencias Agronémicas y Veterinarias

Con respecto al disefio experimental,
el marco metodolégico se basé en las fases
PRISMA

estandarizadas por la guia 2020.

Inicialmente, se establecidé un protocolo previo
que definié la pregunta PICO (Poblacion: cuyes;
Intervencién: dietas alternativas; Comparacioén:
dietas convencionales; Resultados: parametros
productivos, digestibilidad, salud), asi como
las estrategias de busqueda y los criterios de
elegibilidad. El proceso se ejecutdé mediante un
flujo de trabajo estructurado en cuatro etapas:
identificaciéon de registros, cribado, evaluacién
de elegibilidad e inclusion final en la sintesis,
documentado mediante un diagrama de flujo

PRISMA.

Poblacion de estudio y criterios de
elegibilidad

En cuanto a la poblacidon, muestra y método
de determinacion del tamafio muestral, la
poblaciéon de estudio estd constituida por toda
la literatura cientifica primaria publicada e
indexada que evaluara estrategias de alimentacién
no convencionales en Cavia porcellus. Dado el
caracter exhaustivo de una revisidon sistematica,
no se realizd un cdlculo de tamafio de muestra
estadistico; en su lugar, se aplicé el principio

de saturacidon teodrica, buscando incluir todos

los estudios que cumplieran con los criterios
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predefinidos durante el periodo de busqueda. La
muestra final quedé conformada por los articulos
gue superaron el cribado completo y la evaluaciéon

de calidad metodoldgica.

Criterios de inclusion y exclusion

Para asegurar la pertinencia y calidad de
la evidencia sintetizada, se definieron criterios
explicitos de inclusién y exclusion. Se incluyeron
estudios experimentales (ensayos controlados),
observacionales analiticos y revisiones sistematicas
previas, publicados entre 2014 y 2024 en espaiol
o inglés, cuyo foco fuese la evaluacién de
insumos alternativos (forrajes no convencionales,
subproductos, suplementos funcionales) sobre
variables productivas, digestivas o sanitarias
en cuyes. Se excluyeron articulos de opinién,
tesis no publicadas, estudios en otras especies,
investigaciones con disefios metodolégicos no

claros o con datos duplicados, y literatura gris no

avalada por instituciones académicas reconocidas.

Fuentes de informacion, estrategia de
busqueda y seleccion de los estudios

En este sentido, las técnicas e instrumentos
utilizados incluyeron una busqueda bibliografica

mediante una estrategia compleja en bases

de datos: PubMed, ScienceDirect y Scopus.
Se utilizaron  ecuaciones de busqueda
que combinaron términos controlados

(MeSH) y libres en espafiol e inglés, como

("Cavia porcellus" OR "guinea pig") AND
("alternative feed" OR "by-product") AND
("growth performance” OR "digestibility").

Como instrumentos de cribado y extraccion se
emplearon plantillas estandarizadas basadas en
PRISMA, y la calidad metodoldgica de los estudios
incluidos se evalu6 mediante la herramienta
Cochrane RoB 2 para ensayos y la escala
Newcastle-Ottawa para estudios observacionales.
Todo el proceso de seleccion de los informes de
investigacion se evidencia en el diagrama de flujo

Prisma (Figura 1).

n
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Identificacion de esmudios a ravés de bases de datos y registros

Registros identificados a
partir de:

Bases de datos in =9 )
Registros (n =854 )

Identificacién

= )

Estudios evaluadas
(n=152)

———vp| (N=111)

Infermes buscados para su
recuperacion
(n=41)

Seleccion

| 10}

¥

Informes evaluados para
elegibilidad (n = 31)

Informes incluidos (n= 24 )

(Lineuioos |

Registros elimnados antes dal
cribada:

Registros duplicados eliminados (n =
134 )

Registros mancados como no
elegibles por herramientas
automatizadas (n = 304 )

Fegisiros elimmados por obros
motivas (n = 260 )

Registros excluidos;

Reportes no recuperados (n =

Informes excluidos:
n=7)

Figura 1. Flujograma PRISMA.

Respecto al andlisis de los datos extraidos,
se llevéd a cabo una sintesis narrativa cualitativa
estructurada, categorizando los resultados por tipo
de estrategia alimentaria (forrajes alternativos,
subproductos, suplementos) vy variables de
resultado. Ademas, esta revision sistematica se
fundamenté en rigurosos principios éticos de

integridad cientifica y ética investigativa.

Consideraciones éticas

Dado que se trabaja con datos de estudios
publicados, no se requirié aprobacion de un
comité de ética institucional para experimentacion
animal. No obstante, se respetaron estrictamente
los derechos de propiedad intelectual mediante Ia
citacion correcta de todas las fuentes originales.

Ademas, en la interpretacién de los resultados, se
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mantuvo una posicidn objetiva y critica, declarando
explicitamente posibles conflictos de intereses y
limitaciones, como el sesgo de publicacién, para
no sobrestimar la efectividad de las intervenciones

analizadas.

DESARROLLO Y DISCUSION
El flujograma PRISMA presentado documenta
un proceso de seleccidon bibliografica riguroso y
transparente, caracterizado por un alto volumen
inicial de registros identificados (n=854) y una
reduccidon sistematica hasta una muestra final
coherente (n=24). Esta trayectoria, desde una
identificacion amplia hacia una inclusién muy
selectiva, refleja un compromiso metodoldgico
con la exhaustividad y, simultdneamente, con el
control de calidad. La eliminacién de un numero
significativo de registros antes del cribado,
particularmente aquellos marcados como no
elegibles por herramientas automatizadas (n=308),
subraya la prevalencia de literatura no pertinente
en las busquedas iniciales y justificalanecesidad
de filtros estandarizados en las revisiones
sistematicas para manejar la sobreabundancia de
informacidn cientifica.
En primer lugar, la eliminacion de duplicados
(n=134) constituye un paso fundamental que
va mas alla de la simple depuracién logistica.

Este procedimiento evita el sesgo de sobre

representacion que podria derivarse de contar

multiples veces un mismo estudio indexado en
diversas bases de datos. La eficacia en esta etapa
es indicativa de una estrategia de busqueda
bien disefiada que, al cubrir multiples fuentes,
captura la literatura relevante, pero requiere un
mecanismo robusto para consolidarla. Este aspecto
operativo es esencial para garantizar que la sintesis
posterior se base en un conjunto de datos Unico e
independiente, fortaleciendo la validez interna del
analisis integrador.

Posteriormente, la aplicacion de criterios
de elegibilidad durante el cribado resulté en la
exclusion de la mayoria de los estudios evaluados
(111 de 152). Esta alta tasa de exclusion no indica
una falla en la estrategia de busqueda, sino mas
bien su precisién para recuperar un gran volumen
de material que luego es refinado mediante
criterios explicitos y predefinidos. Este embudo
de seleccion demuestra el caracter especializado
de la pregunta de investigacién, donde solo
una fracciéon de la literatura disponible aborda
especificamente las intervenciones y poblaciones
de interés. Este rigor asegura que la evidencia
sintetizada sea directamente aplicable al objetivo
de revisién, aumentando la pertinencia y solidez
de las conclusiones.

Un aspecto critico lo representa la incapacidad
para recuperar una porcion de los informes
buscados (10 de 41), lo que introduce una

consideracion practica sobre la accesibilidad de

Volumen 10, Nro. 29, mayo - agosto 2026
ISSN: 2664-0902 / ISSN: 2664-0902, www.revistaalfa.org



Sanchez S.y cols.

ALFA

Revista de Investigacion

la literatura cientifica. Esta pérdida potencial,
aungque moderada, resalta un desafio inherente
a la investigacion secundaria: la brecha entre la
identificacion de referencias y la obtencién del
texto completo. Este fendmeno puede deberse a
barreras de suscripcion, literatura gris no publicada
o documentos desactualizados, e implica un
reconocimiento honesto de que el principio de
exhaustividad se ve limitado por factores logisticos
y econdmicos, una limitacion que debe ser
declarada para contextualizar la integridad de la
revision.
También, la evaluacion de elegibilidad
qgue culmina con la inclusion de 24 estudios
proporciona la base empirica para la sintesis
narrativa. El nimero final, aunque puede parecer
reducido en comparacién con el punto de partida,
es consistente con revisiones sistematicas en
areas de investigacidon aplicada y especializada.
Este conjunto de datos depurado sugiere que la
investigacion sobre alimentacién alternativa en
cuyes, aunque activa, es un campo de estudio
emergente y nicho. La transparencia de este
proceso, documentada en el flujograma, no solo
valida la reproducibilidad del estudio, sino que
también establece un estandar de reporte que

facilita la evaluacidn critica por pares y futuras

actualizaciones de la revision.

en Ciencias Agronémicas y Veterinarias

Por otra parte, en la Tabla 1 se muestra el
conjunto diverso de intervenciones que reflejan
la amplitud de enfoques explorados en Ia
alimentacién alternativa de cuyes. El listado
evidencia que la investigacion no se limita a un
solo tipo de recurso, sino que abarca forrajes
agroindustriales

tropicales, subproductos

y suplementos funcionales. Esta diversidad
metodoldgica confirma que el campo se encuentra
en una fase de expansion, donde la busqueda
de insumos adaptados a contextos locales
constituye una prioridad. La inclusion de estudios
socioecondmicos y de calidad de carne, ademas,
muestra que la discusidn trasciende lo zootécnico
y se orienta hacia la sostenibilidad integral de Ila
cadena productiva.

Por otro lado, la presencia de gramineas
tropicales como Pennisetum sp. y arbustivas
como Tithonia diversifolia en la Tabla 1 revela
un interés creciente por recursos forrajeros
autdctonos, capaces de reducir la dependencia de
insumos externos. Estos hallazgos sugieren que
la investigacidon se orienta hacia la valorizacién
de especies locales, lo cual fortalece la resiliencia
frente a Ia

de los sistemas  productivos

estacionalidad vy los cambios climaticos. En
términos metodoldgicos, esta tendencia refleja

un giro hacia la nutricién de precision, donde la
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aceptabilidad y composicidon nutritiva de cada
especie se evallan como variables criticas para
garantizar resultados consistentes.

Asimismo, la incorporacién de subproductos
agroindustriales como cascarilla de cacao, pulpa
de café o maiz de desecho, documentada en la
Tabla 1, evidencia una estrategia de economia
circular aplicada a la crianza de cuyes. Estos

insumos, tradicionalmente considerados residuos,

Tabla 1. Informes incluidos en el analisis.

se convierten en recursos con valor agregado
que contribuyen a disminuir costos y mejorar la
palatabilidad de las dietas. La implicacion
tedrica de este enfoque es clara: la alimentacién
alternativa no solo busca eficiencia productiva,
sino también sostenibilidad ambiental y
econdmica, integrando la produccidon animal en
un modelo mas amplio de aprovechamiento de

recursos.

Intervencion principal Fuente
Forrajes alternativos
Gramineas tropicales (Pennisetum sp., Axonopus scoparius) (8)
Botdn de oro (Tithonia diversifolia) (26)
Gramineas y arbustivas tropicales (29)
Especies arbustivas tropicales (21)
Forraje verde hidropénico
FVH + microorganismos eficientes (18)
FVH de maiz (Zea mays) (19)
FVH de cebada con fertilizacion organica (30)
Subproductos agroindustriales
Palmiste + aceite rojo de palma (24)
Maiz de desecho con tusa + melaza (12)
Cascarilla de cacao (Theobroma cacao) (23)
Pulpa de café (Coffea arabica) (15)
Contenidos ruminales (14)
Rastrojo de cocina (5)
Suplementos proteicos y funcionales

Harina de amaranto + cUrcuma (16)
Curcuma (Curcuma longa) (2)
Harina de Curcuma longa (27)
Harina de gandul (Cajanus cajan) (4)
Harina de pisonay (Erythrina edulis) (20)
Bloques nutricionales (31)
Raciones alternativas para engorde (25)

i/'
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Intervencion principal Fuente
Estudios socioeconémicos y de calidad

Analisis de manejo y comercializacion (3)

Cadena productiva para exportacion (28)

Parametros fisico-quimicos de la carne (7)

Métodos de esterilizacion (27)

En la Tabla 2, se muestra un consenso
general sobre la viabilidad técnica y econdmica
de integrar recursos no convencionales en la
alimentacién de cuyes. Los estudios convergen en
sefialar que estas estrategias no comprometen los
parametros productivos zootécnicos basicos y, en
muchos escenarios, los mejoran. Este resultado
es fundamental, pues desmitifica la creencia
de que la innovaciéon en ingredientes conlleva
inevitablemente un riesgo productivo. Por el
contrario, la evidencia sugiere que una formulacién
balanceada basada en subproductos, forrajes
locales o suplementos funcionales puede activar
respuestas fisiolégicas positivas, traduciéndose
en ganancias de peso mejoradas y una mayor
eficiencia en la conversidn alimenticia.

No obstante, un examen detallado muestra
que la eficacia de estas intervenciones no es
absoluta, sino que estd modulada por factores
criticos. La variabilidad en los resultados entre
investigaciones que evallan insumos similares
pone de relieve la importancia de variables

como la proporcién de inclusién en la racién

total, el procesamiento aplicado al ingrediente

y la etapa fisiolégica de los animales. Esta
dependencia contextual subraya que el éxito de
la implementacién trasciende el mero reemplazo
de componentes dietéticos y exige un disefio
nutricional de precisién, adaptado a las condiciones
especificas de cada sistema de produccion Tabla 2.
econdmica, las

Desde una perspectiva

conclusiones enfatizan  recurrentemente el
potencial de estas alternativas para reducir los
costos operativos, un factor limitante clave en la
crianza de cuyes a pequefia escala. La utilizacion de
recursos locales o subproductos agroindustriales
no solo disminuye la dependencia de insumos
externos y volatiles, sino que también agrega valor
a flujos de residuos, promoviendo un modelo
de economia circular. Este aspecto es crucial
para la sostenibilidad financiera de las granjas,
especialmente en contextos rurales donde la
rentabilidad determina la adopcién y continuidad
de cualquier innovacién técnica Tabla 2.

En el dmbito de la calidad del producto
final, varias conclusiones apuntan a beneficios

colaterales significativos, como la mejora del

perfil lipidico de la carne. Esto indica que las
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dietas alternativas pueden disefiarse no solo

para optimizar el crecimiento, sino también
para enriquecer las propiedades nutricionales
del alimento destinado al consumo humano. Tal
enfoque dual abre una via para incrementar el
valor de mercado de la carne de cuy y posicionarla
como un producto diferenciado, con atributos de
salud afiadidos que responden a las demandas de
consumidores cada vez mas informados Tabla 2.
En ultima instancia, la integracion de estos
resultados dentro del marco conceptual de

la investigaciéon sugiere un paradigma de
cambio desde sistemas de alimentacion rigidos y

dependientes hacia modelos flexibles y resilientes.

La principal implicacién metodoldgica es la

necesidad de adoptar enfoques de investigacion

transdisciplinarios que, mas alld de medir

pardmetros  productivos aislados, evallen

la sostenibilidad integral de las estrategias

alimentarias. Esto incluye analizar su impacto
ambiental, su aceptacion sociocultural y su
viabilidad dentro de cadenas de valor locales,
asegurando que la innovacion cientifica se
traduzca en desarrollo tangible y sostenible para

los productores Tabla 2.

Tabla 2. Principales resultados y conclusiones obtenidos en los informes incluidos en el andlisis.

Resultados Conclusiones Fuente
Caracterizacion de especies arbustivas; variacion Varias especies arbustivas son alternativas (21)
en composicion nutritiva y aceptabilidad. viables para suplementar cerdos de traspatio;
se recomiendan especies con mayor contenido
proteico.
No hubo diferencias significativas en peso inicial/ Incorporar palmiste y aceite rojo de palma es una (24)
final, ganancia ni conversion; T1 (palmiste + aceite) alternativa viable para engorde de cuyes, con
mostré menor % grasa y calorias en carne; menor mejora en perfil graso y economia.
costo por animal.
Suplementacién con amaranto y circuma mostré Amaranto y circuma pueden mejorar parametros (16)
mejoras productivas. productivos;  propuesta para  cuyicultura
sostenible.
Suplementacién con cdrcuma modific6 Curcuma puede modular perfil lipidico y aportar (1)
concentracion lipidica y afectd indicadores beneficios productivos en cuyes.
productivos.
Diferentes raciones alternativas afectaron peso Algunas raciones alternativas son viables para (25)
final, consumo y conversion segun tratamiento. engorde; se recomiendan formulaciones segun
sexo y etapa.
No se observaron efectos hematologicos adversos; Curcuma longa puede incorporarse en dietas de (17)

cambios seroldgicos leves dependientes de dosis.

cuyes sin efectos hematoldgicos negativos y con
potencial funcional.
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Resultados Conclusiones Fuente
Forraje hidropénico y microorganismos eficientes Forraje hidropénico + ME es alternativa nutritiva (18)
mejoraron parametros productivos, hematolégicos vy productiva para cria de cuyes.
y bioguimicos; mayor rendimiento forrajero.
Harina de pisonay mostré composicién nutricional Harina de pisonay es un suplemento alternativo (20)
favorable y coeficientes de digestibilidad digestible y util para alimentacién de cuyes.
adecuados.
Inclusion hasta 15% de harina de gandul no afecté Harina de gandul puede usarse hasta 15% en (4)
consumo, ganancia ni conversiéon; 15% mostr6 dietas de engorde sin detrimento productivo;
respuesta favorable. opcién econémica.
Niveles evaluados (7—21%) mostraron diferencias Maiz de desecho con tusa y melaza puede (12)
en rendimiento; mejor respuesta en nivel incorporarse como  recurso  alternativo,
intermedio. optimizando costos en engorde.
Sustituciéon parcial mostré efectos neutros o Forraje hidropénico de maiz es alternativa valida (19)
positivos en crecimiento y engorde segun nivel. para épocas de escasez; niveles de sustitucion
recomendados
Gramineas tropicales sostuvieron crecimiento y Gramineas locales son alternativas viables para (8)
engorde; variaciones segun especie. sistemas familiares en la Amazonia.
Descripcion de oferta/demanda, consumo per El cuy es alimento de alto valor biolégico; existen (3)
capita y canales de comercializacion; identificacion  oportunidades de mejora en manejo, produccion
de demanda insatisfecha en provincias andinas. y comercializacién para cubrir demanda.
T2 (con rastrojo de cocina) mostré mayor ganancia Adicion de rastrojo de cocina (10%) mejora (5)
de peso y menor costo; diferencias significativas ganancia y reduce costos en recria de cuyes.
en ganancia de peso (P<0.05).
Tithonia diversifolia evaluada como forraje; efectos  Tithonia diversifolia puede ser alternativa (26)
sobre consumo y rendimiento productivo. forrajera para cuyes, con potencial productivo.
Diferencias significativas en comportamiento Los métodos de esterilizacion influyen en (27)
reproductivo segun método; esterilizacion quimica comportamiento  reproductivo;  implicaciones
redujo deseo sexual con el tiempo. para manejo y bienestar.
Analisis de cadena productiva y procesamiento Existen oportunidades para desarrollar (28)
para exportacion; identificacion de actores y produccion y procesamiento con fines de
limitaciones. exportacion, mejorando calidad y trazabilidad.
Pulpa de café afecto indices productivos (consumo, Pulpa de café puede utilizarse como ingrediente (15)
ganancia) segun nivel de inclusion. alternativo con niveles controlados; evaluar
efectos a largo plazo.
Mezclas de gramineas y arbustivas mejoraron Forrajes locales son utiles para mejorar engorde (29)
engorde; variacion por especie. en sistemas de Quevedo.
Diferentes niveles de cascarilla de cacao afectaron Cascarilla de cacao puede incorporarse en (13)
indices productivos; existid nivel éptimo. dietas en niveles adecuados como subproducto
alimentario.
Soluciones de guano (100 y 200 g/L) aumentaron Soluciones de guano de cuy son alternativa (30)

rendimiento y nutrientes del forraje; sin fitotoxicidad;
mayor produccion de nutrientes vs control.

organica de fertilizacién para forraje hidropdnico
de cebada.
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Resultados

Conclusiones

Fuente

Revision de parametros (pH, textura, color,
composicién quimica) y factores que influyen en
calidad de carne.

La carne de cuy posee buen perfil proteico (7)
y lipidico; su transformacion requiere control
de parametros fisico-quimicos para calidad y

seguridad.

Los contenidos ruminales fueron aceptados y
mejoraron indices productivos.

Bloques nutricionales mejoraron consumo y
parametros productivos en etapas evaluadas.

Son una alternativa de reciclaje nutricional en (14)
alimentacion animal.

Bloques nutricionales son alternativa practica (31)
para suplementacion en crecimiento y engorde.

En cuanto a las estrategias de alimentacién
alternativa mas efectivas, la revision identifica
varias lineas promisorias. La incorporacion de
subproductos agroindustriales, como el maiz
de desecho con tusa molida y melaza, y de
fuentes proteicas no convencionales, como la
harina de amaranto y de gandul, ha demostrado
consistentemente mantener o mejorar la ganancia
de peso y la eficiencia alimenticia. Asimismo,
el uso estratégico de suplementos funcionales,
particularmente la clrcuma, se asocia no solo
con mejoras productivas, sino también con
beneficios hematoldgicos y de reduccion del estrés
oxidativo, impactando positivamente en la salud
de los animales. Los forrajes locales adaptados,
como el Pennisetum sp., también se destacan
como opciones viables que aprovechan recursos
ecoldgicamente apropiados.

Respecto al impacto en la digestibilidad
y la calidad de la carne, los resultados son

alentadores pero matizados. Diversas estrategias,

especialmente el forraje verde hidropdnico
enriquecido y las harinas de leguminosas como el
pisonay, muestran coeficientes de digestibilidad
adecuados o superiores, indicando una buena
utilizacion de los nutrientes. En la calidad de la
carne, mas alld de mantener el alto valor proteico
inherente, intervenciones como la inclusidon
de palmiste y aceite de palma han logrado un
producto final con un perfil lipidico mas favorable,
reduciendo el contenido de grasa intramuscular
y acidos grasos saturados, lo cual afiade valor
nutricional para el consumidor.

En consecuencia, la efectividad de estas
estrategias no es automadtica, sino que esta
sujeta a factores técnicos determinantes. El
éxito depende criticamente de una proporcion
de inclusién 6ptima, ya que niveles excesivos
pueden afectar la palatabilidad y el balance
nutricional. El procesamiento del ingrediente (ej.
molido, fermentacién) y su estado fenoldgico

(ej. edad de rebrote) modifican sustancialmente
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su valor nutritivo y digestibilidad. Ademas, la
respuesta productiva final estd modulada por
variables intrinsecas de los animales, como la
etapa fisioldgica, el sexo y el potencial genético,
exigiendo formulaciones diferenciadas.

Asimismo, la adopcién masiva de estas
alternativas se enfrenta a desafios que trascienden
lo técnico. Las barreras econdmicas incluyen la
disponibilidad y costo fluctuante de los insumos,
aunque las dietas alternativas suelen reducir
costos operativos. Técnicamente, persiste la
necesidad de ajustar protocolos de manejo y
procesamiento a escala local. El principal desafio
social yace en la capacitaciéon de los productores
y en la aceptacion cultural para modificar
practicas alimentarias tradicionales. Por lo tanto,
la transferencia tecnoldgica exitosa requerird de
modelos de extensidn participativos que integren
el conocimiento cientifico con el saber local,
especialmente en los diversos contextos andinos y

amazonicos.

Discusion

Los resultados de esta revisidon sistematica
confirman que la incorporacién de subproductos
agroindustriales, como el maiz de desecho
con tusa y melaza, puede mantener e incluso
mejorar el rendimiento productivo en cuyes, sin
diferencias significativas en la ganancia de peso

o la conversién alimenticia respecto a dietas

en Ciencias Agronémicas y Veterinarias

convencionales. Este resultado es consistente
con estudios que reportan niveles intermedios
de este subproducto en el orden del siete al 21%
que optimizan el rendimiento en engorde (12). Sin
embargo, mientras dicha investigacion senala un
nivel éptimo especifico, los resultados integrados
de multiples estudios indican que la respuesta
puede ser mas variable, dependiendo criticamente
de la calidad del subproducto y del procesamiento
aplicado, un factor no siempre detallado en la
literatura previa.

En contraste, la evaluacion de suplementos
funcionales como la cdrcuma (Curcuma longa)
revela un consenso mas uniforme en cuanto
a sus beneficios extra-productivos. El andlisis
sintetiza que la suplementacién con curcuma
mejora parametros hematolégicos y reduce el
estrés oxidativo, lo cual coincide plenamente con
otros resultados (1,17). No obstante, mientras los
estudios previos se centran en dosis especificas
y parametros sanguineos, la revisién amplia la
perspectiva al destacar que estos beneficios en
salud pueden traducirse indirectamente en una
mayor resiliencia y eficiencia productiva a largo
plazo, un vinculo sugerido, pero no cuantificado
directamente en la literatura anterior.

De manera similar, la viabilidad de los forrajes
locales adaptados, como las gramineas tropicales
gueda

(Pennisetum sp., Axonopus scoparius),

corroborada por los resultados. Al respecto,
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ya se demostrd que estas especies sostienen
el crecimiento en sistemas amazonicos (2). El
analisis agrega valor al identificar que su éxito no
es universal, sino que esta fuertemente modulado
por el manejo agronémico (edad de rebrote) y
el contexto ecoldgico. Esta matizacidon contrasta
con estudios que presentan resultados mas
uniformemente positivos (29,32), posiblemente
por evaluar condiciones locales muy especificas en
Quevedo, Ecuador.

Adicionalmente, los resultados concernientes
al forraje verde hidropdnico (FVH) respaldan
alternativa nutritiva

su potencial como

independiente de la estacionalidad. En este
sentido, se reportan mejoras en parametros
productivos y digestibilidad con su inclusién
(18,19). La sintesis confirma estos resultados, pero
introduce una nota de cautela al subrayar que la
rentabilidad del FVH depende de una inversién
inicial y conocimiento técnico que pueden ser
barreras limitantes en sistemas de pequefa escala,
un aspecto econdmico a menudo menos explorado
en los estudios primarios enfocados en parametros
zootécnicos.

Por otro lado, la evaluacion de fuentes
proteicas alternativas como la harina de gandul
(Cajanus cajan) y de pisonay (Erythrina edulis)
arroja conclusiones alentadoras. Al respecto,
investigaciones sobre su utilizacion en esta especie

animal (20), establecieron que inclusiones

de hasta 15% de harina de gandul no afectan
el rendimiento en cuy. Los resultados no solo
respaldan esta inclusién segura, sino que, al
integrar el trabajo sobre pisonay, permiten
postular que estas leguminosas nativas pueden
constituir una base para formulaciones proteicas
diversificadas y ambientalmente mas sostenibles
gue ladependencia de latortadesoya, avanzando
en una discusion mas amplia sobre soberania
alimentaria en la cuyicultura.

Sin embargo, es crucial destacar una
divergencia clave con algunos estudios previos.
Mientras que en otros estudios no encontraron
diferencias significativas en peso final al incluir
palmiste y aceite de palma, si reportaron una
mejora significativa en el perfil lipidico de la carne
(24). La revisién corrobora el potencial de estas
dietas para mejorar la calidad del producto final,
pero enfatiza que tales beneficios cualitativos
pueden no reflejarse siempre en indicadores
productivos crudos como la ganancia de peso,
lo cual exige ampliar los criterios de evaluacién
del éxito de una dieta alternativa mas alla del
crecimiento.

Estos resultados convergen en sefialar que el
factor mas critico para el éxito es la proporcién de
inclusion del ingrediente alternativo. La literatura
previa, como se muestra con cascarilla de cacao

(13) y con pulpa de café (15), consistentemente

identifica un nivel 6ptimo mas alla del cual pueden
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observarse efectos negativos en la palatabilidad o
el consumo. La revision sistematiza esta evidencia,
concluyendo que este umbral no es fijo, sino que
interactua con el procesamiento (ej., molido,
fermentacion) y la etapa fisioldgica de los
animales, generando una guia mas compleja
y contextual que la ofrecida por estudios
individuales.

En consecuencia, la discusién sobre la
adopcidn de estas tecnologias debe trascender lo
técnico. Al respecto, se identificaron limitaciones
en la comercializacién y el acceso a mercados
(3,28). El analisis integra estas barreras econdmicas
evidencias

y sociales con las nutricionales,

argumentando que incluso las estrategias
alimentarias mads efectivas desde el punto de
vista biolégico pueden fracasar si no se articulan
con modelos de negocio viables y procesos de
capacitacion que modifiquen practicas culturales
arraigadas, un enfoque holistico a veces ausente
en los articulos puramente zootécnicos.

Ademds, es imperativo contrastar los
resultados con los desafios persistentes. Mientras
la evidencia cientifica sobre la eficacia de las
alternativas es solida, como lo demuestran los
mas de 20 estudios sintetizados, los trabajos de
extensidon y socioeconédmicos (3), indican que la
adopcién a gran escala sigue siendo baja. Esta

discrepancia entre el conocimiento generado y su

aplicacion efectiva subraya la necesidad urgente

en Ciencias Agronémicas y Veterinarias

de fortalecer los puentes entre la investigacion,
la transferencia tecnoldgica y el apoyo politico,
cerrando el ciclo que va desde la validacidon
experimental hasta el impacto real en los sistemas

de produccion familiar.

CONCLUSIONES
La implementacion de estrategias de
alimentacién alternativa en la producciéon de
cuyes (Cavia porcellus) se establece como una
via técnicamente sélida y necesaria para superar
las limitaciones de los sistemas tradicionales.
La evidencia demuestra que la diversificacidén
de ingredientes, mediante la incorporacién de
subproductos agroindustriales, forrajes locales
adaptados y suplementos funcionales, puede
mantener o mejorar los pardmetros productivos
esenciales. Este enfoque no solo mitiga la
dependencia de recursos estacionales y volatiles,
sino que activa un potencial para incrementar la
resiliencia econdmica y operativa de las granjas,
especialmente en contextos de pequena escala.
En consecuencia, el éxito de estas estrategias
estd condicionado por un disefio nutricional
contextualizado y de precision. Factores
determinantes como la proporcidn éptima de
inclusion, el procesamiento tecnoldgico aplicado a
los insumos y la etapa fisioldgica de los animales

emergen como variables criticas que modulan

la respuesta final. Por lo tanto, la transferencia
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tecnoldgica efectiva debe abandonar recetas
universales y promover formulaciones adaptadas
a las condiciones especificas de cada sistema
productivo, integrando el conocimiento cientifico
con el manejo local.

Estos resultados conducen a reconocer que la
adopcidn masiva y sostenible trasciende el dmbito
técnico-nutricional. La superacién de barreras
econdmicas, logisticas y socioculturales requiere
de marcos de accién integrales que vinculen
la innovacién alimentaria con fortalecimiento
de capacidades, analisis de cadenas de valor vy
politicas de apoyo. El futuro de una competitiva
y sostenible dependerd de la capacidad para
integrar la eficiencia productiva con la viabilidad
socioecondmica y la aceptacién comunitaria,

cerrandola brecha entre laevidenciaexperimental

y su aplicacién en el territorio.
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