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El cambio climático y su efecto en la medicina veterinaria

Introducción: El cambio climático representa una 
amenaza creciente para los sistemas ganaderos 
mundiales, afectando directamente la salud 
animal y la productividad. Objetivo: Analizar 
mediante una revisión narrativa el efecto del 
cambio climático en la medicina veterinaria, con 
énfasis en sistemas ganaderos. Metodología: 
Se realizó una revisión narrativa sistemática 
enfocada en sistemas ganaderos. El período de 
revisión comprendió literatura publicada entre 
2015-2025. La búsqueda se ejecutó en bases 
de datos académicas especializadas incluyendo 
Scopus (312 artículos), Semantic Scholar (246 
artículos) y Google Scholar (289 artículos), 
para un total de 847 artículos identificados 
inicialmente. Se utilizaron herramientas de 
inteligencia artificial (Elicit, Research Rabbit) 
para identificación de literatura relevante. Tras 
aplicar criterios de selección y evaluación de 
calidad, se incluyeron 103 estudios relevantes 
para el análisis comprehensivo. De estos, se 
caracterizaron 10 estudios representativos en 
la tabla de resultados. Resultados: Los hallazgos 
muestran efectos directos del estrés térmico 
en la salud animal, manifestándose como 
alteraciones metabólicas, immunosupresión 
y mayor susceptibilidad a enfermedades. 
Los efectos indirectos incluyen proliferación 
de vectores, emergencia de enfermedades 
transmitidas por artrópodos y reducción de 
la productividad ganadera. Conclusiones: El 
cambio climático está transformando la práctica 
veterinaria, requiriendo actualización curricular, 
fortalecimiento de vigilancia sanitaria y adopción 
de estrategias de adaptación para proteger la 
salud animal y la seguridad alimentaria.

Palabras clave: Adaptación; Cambio climático; 
Enfermedades; Estrés; Medicina veterinaria; 
Sistemas ganaderos

RESUMEN

Introdução: A mudança climática representa uma 
ameaça crescente para os sistemas ganhadores 
mundiais, afetando diretamente a saúde animal 
e a produtividade. Objetivo: Analisar através 
de uma revisão narrativa o efeito da mudança 
climática na medicina veterinária, com ênfase em 
sistemas ganaderos. Metodologia: Foi realizada 
uma revisão narrativa sistemática focada em 
sistemas ganaderos. O período de revisão 
compreendeu a literatura publicada entre 2015-
2025. A pesquisa foi realizada em bases de dados 
acadêmicos especializados, incluindo Scopus 
(312 artigos), Semantic Scholar (246 artigos) 
e Google Scholar (289 artigos), para um total 
de 847 artigos identificados especificamente. 
Use ferramentas de inteligência artificial (Elicit, 
Research Rabbit) para identificar literatura 
relevante. Para aplicar critérios de seleção e 
avaliação de qualidade, inclua 103 estudos 
relevantes para a análise abrangente. Destes, 
foram caracterizados 10 estudos representativos 
na tabela de resultados. Resultados: Os hallazgos 
mostram efeitos diretos do estresse térmico na 
saúde animal, manifestando-se como alterações 
metabólicas, imunossupressão e maior 
suscetibilidade a doenças. Os efeitos indiretos 
incluem proliferação de vetores, emergência de 
doenças transmitidas por artrópodes e redução 
do ganho de produtividade. Conclusões: A 
mudança climática está modificando a prática 
veterinária, exigindo atualização curricular, 
fortalecimento da vigilância sanitária e adoção 
de estratégias de adaptação para proteger a 
saúde animal e a segurança alimentar.

Palavras-chave: Adaptação; Mudança climática; 
Enfermidades; Estres; Medicina veterinária; 
Sistemas Ganaderos

RESUMO

Introduction: Climate change represents a 
growing threat to global livestock systems, 
directly affecting animal health and productivity. 
Objective: To analyze through a narrative review 
the effect of climate change on veterinary 
medicine, with emphasis on livestock systems. 
Methodology: A bibliographic search was 
conducted in specialized academic databases 
(Scopus, Semantic Scholar, Google Scholar) for 
literature published between 2015-2025, using 
artificial intelligence tools (Elicit, Research Rabbit) 
for relevant study identification. Results: Findings 
show direct effects of heat stress on animal 
health, manifesting as metabolic alterations, 
immunosuppression, and increased disease 
susceptibility. Indirect effects include vector 
proliferation, emergence of arthropod-borne 
diseases, and livestock productivity reduction. 
Conclusions: Climate change is transforming 
veterinary practice, requiring curriculum 
updating, strengthening of health surveillance, 
and adoption of adaptation strategies to protect 
animal health and food security.

Key words: Adaptation; Climate change; Illnesses; 
Stress; Veterinary medicine; income systems
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INTRODUCCIÓN

El cambio climático global constituye uno de 

los desafíos más significativos de la actualidad, 

con impactos profundos en múltiples sectores 

productivos y en la salud de los ecosistemas (1,2). 

En el contexto agrícola y ganadero, este fenómeno 

genera transformaciones ambientales que afectan 

tanto el bienestar animal como la seguridad 

alimentaria mundial (3,4). Las principales 

alteraciones ambientales incluyen variaciones 

en temperatura, humedad relativa, patrones de 

precipitación y frecuencia de eventos climáticos 

extremos (5,6), lo cual repercute directamente 

en los sistemas productivos y en la salud de los 

animales domésticos y silvestres.

Las emisiones de gases de efecto invernadero, 

principalmente de origen antropogénico, impulsan 

estos cambios climáticos (7,8). El sector ganadero 

contribuye aproximadamente al 14,5% de estas 

emisiones globales, situándose como un actor 

estratégico tanto en la mitigación como en la 

adaptación al calentamiento global (9). En América 

Latina y el Caribe, el sector agropecuario enfrenta 

desafíos crecientes debido a los efectos del cambio 

climático y la demanda alimentaria en aumento, 

lo que intensifica la presión sobre los recursos 

naturales y favorece prácticas como la expansión 

de la frontera agrícola y la deforestación para el 

establecimiento de nuevos pastizales (10).

La vulnerabilidad  del sector agrícola al 

cambio climático se debe a  su  sensibilidad  a  

variaciones de temperatura  y  precipitación  

(11). La producción agrícola  sustenta al sector 

pecuario, fundamental  para la  seguridad 

alimentaria  regional al proporcionar proteínas 

y micronutrientes esenciales (12). Además, la 

ganadería no solo provee alimentos para millones 

de personas, sino que también funciona como 

activo financiero, mecanismo de resiliencia 

económica y fuente de ingresos para poblaciones 

rurales vulnerables, jugando un papel crucial en la 

reducción de pobreza en países en desarrollo (13).

El cambio climático impacta la medicina 

veterinaria mediante variaciones de temperatura 

y frecuencia de eventos climáticos extremos, 

afectando la salud y producción animal directa 

e indirectamente (14,15). El aumento térmico 

provoca estrés calórico, reduciendo rendimiento, 

bienestar y productividad directamente (16). De 

manera indirecta, altera la disponibilidad de agua 

y pastos, modifica la ecología de vectores, y amplía 

las condiciones para la emergencia de patógenos, 

nuevos síndromes y enfermedades (17).

En este contexto, la medicina veterinaria 

enfrenta la urgente necesidad de abordar estos 

desafíos, especialmente en países en desarrollo 

donde la economía depende de la ganadería. Este 

fenómeno impacta la salud animal, favoreciendo 
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aparición y reaparición de enfermedades 

transmitidas  por vectores (18,19), exigiendo 

nuevas estrategias diagnósticas, preventivas 

y terapéuticas por parte de los profesionales 

veterinarios. Las repercusiones económicas para 

el sector ganadero son considerables, lo que 

ha motivado a diversos autores a proponer la 

inclusión sistemática del cambio climático en los 

planes de estudio de medicina veterinaria y el 

fortalecimiento del rol del veterinario en la gestión 

integral del riesgo climático (20). 

El impacto del cambio climático en la 

medicina veterinaria, particularmente en sistemas 

ganaderos, es cada vez más evidente, afectando 

directamente salud animal y productividad (21). 

Las variaciones térmicas junto con fenómenos 

extremos como olas de calor y sequías reducen 

disponibilidad de agua y pastos, comprometiendo 

bienestar animal aumentando la probabilidad 

de brotes de enfermedades infecciosas y 

parasitarias. Esto afecta eficiencia productiva y 

economía del sector. Sin embargo, existen brechas 

de conocimiento sobre cómo estos cambios 

impactan específicamente la práctica veterinaria, 

dificultando toma de decisiones y aplicación de 

estrategias efectivas para protección animal (22).

El objetivo  de  este artículo es analizar 

mediante una revisión narrativa el efecto del 

cambio climático en la medicina veterinaria, con 

énfasis en sistemas ganaderos, comprendiendo 

su impacto en salud animal y producción, 

abordando desde manejo de enfermedades hasta 

desafíos para la sostenibilidad, a partir de fuentes 

recientes y pertinentes que permitan caracterizar 

los cambios que enfrenta el ejercicio veterinario 

contemporáneo.

METODOLOGÍA

Se realizó una revisión narrativa para analizar 

el efecto del cambio climático en la medicina 

veterinaria, con énfasis en sistemas ganaderos. 

Este estudio adoptó un enfoque cualitativo de tipo 

interpretativo, orientado a examinar críticamente 

la literatura disponible, identificar patrones 

conceptuales y comprender las implicaciones 

teóricas y aplicadas del fenómeno. La revisión 

narrativa permite síntesis comprehensiva de 

literatura existente sobre un tema amplio, 

facilitando integración de conocimientos 

multidisciplinarios e identificación de tendencias 

emergentes en el campo de estudio (23,24).

La búsqueda bibliográfica se efectuó 

en múltiples  bases  de  datos académicas 

especializadas, incluyendo Scopus, Semantic 

Scholar y Google Scholar, durante el período 

comprendido entre enero y marzo de 2025. Se 

estableció un rango temporal de búsqueda de 

2015 a 2025 para asegurar inclusión de literatura 

reciente y relevante que refleje el estado actual del 

conocimiento sobre cambio climático y medicina 

veterinaria.
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Los términos de búsqueda empleados 

incluyeron combinaciones de palabras clave en 

español e inglés: “cambio climático” AND “medicina 

veterinaria”, “climate change” AND “veterinary 

medicine”, “estrés térmico” AND “ganado”, 

“heat stress” AND “livestock”, “enfermedades 

emergentes” AND “vectores”, “emerging diseases” 

AND “vectors”. Estos términos se combinaron 

usando  operadores booleanos AND y OR para 

optimizar la precisión   y  sensibilidad de la 

búsqueda.

En cuanto a las herramientas utilizadas, estas 

estuvieron basadas en inteligencia artificial, 

específicamente Elicit y Research Rabbit, para 

facilitar identificación y selección de literatura 

relevante. Estas herramientas permiten análisis 

automatizado de bases de datos científicas, 

identificación de patrones de investigación 

y recomendación de artículos relacionados, 

mejorando eficiencia y cobertura de la búsqueda 

(25,26).

En cuanto a la búsqueda inicial, se logró 

identificar un total de 847 artículos potencialmente 

relevantes, distribuidos  así:  312 artículos en 

Scopus, 289 en Google Scholar y 246 en Semantic 

Scholar. Tras  la  eliminación de duplicados, se 

obtuvo un conjunto de artículos únicos para 

evaluación. La selección de estudios siguió un 

enfoque narrativo basado en relevancia temática 

y calidad metodológica. Se priorizaron artículos 

de revistas indexadas con factor de impacto 

reconocido, estudios con datos empíricos o 

revisiones sistemáticas, y publicaciones que 

abordaran específicamente los efectos del cambio 

climático sobre la salud animal y la medicina 

veterinaria. Tras aplicar los criterios de selección y 

evaluación de calidad, se incluyeron 103 estudios 

relevantes para  el  análisis  comprehensivo.  

De  estos, se   caracterizaron  10 estudios 

representativos en la Tabla 1, seleccionados por su 

relevancia y representatividad temática. 

Finalmente, la extracción de datos incluyó 

características del estudio, metodología empleada, 

principales hallazgos, limitaciones identificadas 

y conclusiones  reportadas  por  los autores 

originales.

DESARROLLO Y DISCUSIÓN 

Caracterización  de  estudios   representativos

La Tabla 1 presenta la caracterización de 

estudios representativos incluidos en esta revisión 

narrativa, que ilustran las principales temáticas 

abordadas en la literatura sobre cambio climático 

y medicina veterinaria.
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Tabla 1. Caracterización de estudios representativos sobre cambio climático y medicina veterinaria.

Autor y año Título del estudio Metodología Principales resultados

Blanco-Penedo et al. (1) Impacto del cambio climático 
sobre el bienestar animal en los 
sistemas ganaderos

Revisión sistemática Efectos del estrés térmico en 
comportamiento y productividad 
animal

Tafur Anzualdo et al. (4) Causas y efectos del cambio 
climático 2001 a 2021, Perú

Análisis de series 
temporales

Incremento de temperatura 
de 0.8°C por década en región 
andina

Galán et al. (9) Indicadores de resiliencia al 
estrés térmico en ganado lechero

Revisión sistemática Identificación de marcadores 
fisiológicos de adaptación

Sharma et al. (23) El impacto del cambio climático 
en la salud animal

Revisión narrativa Estrategias de mitigación y 
adaptación necesarias

Cerqueira et al. (27) Predicción de estrés térmico en 
vacas lecheras

Estudio observacional Desarrollo de modelos 
predictivos basados en índices 
ambientales

Brugueras et al. (28) Factores ambientales y 
enfermedades emergentes 
transmitidas por mosquitos

Revisión sistemática Correlación entre cambios 
climáticos y expansión vectorial

Cartwright et al. (29) Impacto del estrés térmico en 
ganado lechero

Revisión Estrategias de selección para 
termo tolerancia

Correa-Calderón et 
al. (30)

Estrés por calor en ganado 
lechero

Revisión Reducción de 40% en producción 
de leche por estrés térmico

Kramer et al. (31) Veterinarios en el cambio 
climático global

Estudio cualitativo Brecha educativa en formación 
veterinaria

Rojas-Downing et al. (32) Cambio climático y ganadería: 
impactos y adaptación

Revisión Necesidad de medidas de 
adaptación urgentes

Causas y consecuencias ambientales del 

cambio climático

El cambio climático global, originado 

principalmente por emisiones antropogénicas 

de gases de efecto  invernadero,  está  causando 

pérdida acelerada de biodiversidad debido 

al impacto creciente de actividades humanas 

sobre recursos esenciales  como  suelo, aire  y 

agua (27,33). Los combustibles fósiles como 

gas, petróleo y carbón, junto  con actividades 

industriales diversas, constituyen las principales 

fuentes de dióxido de carbono, representando 

más del 75% de emisiones globales  de  GEI y 90% 

del carbono responsables de más del 75% de las 

emisiones globales de GEI y del 90% del carbono 

liberado a la atmósfera (34,35). 

Las emisiones contaminantes provienen de 

múltiples fuentes incluyendo industria, transporte, 
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centrales eléctricas y actividad agropecuaria, 

liberando partículas y gases que deterioran 

calidad del aire y afectan salud humana (36). Estos 

compuestos, al retener calor en la atmósfera, 

intensifican el efecto invernadero y contribuyen 

al aumento de la temperatura global (37). La 

deforestación masiva agrava el problema, ya que 

la pérdida de bosques libera grandes cantidades 

de gases de efecto invernadero, relacionándose 

estrechamente con la expansión de la frontera 

agrícola y las prácticas ganaderas, agrava este 

proceso al reducir la capacidad de captura de 

carbono y generar un círculo de retroalimentación 

que acelera el cambio climático (38,39).

Como consecuencia del cambio climático, el 

planeta enfrenta eventos cada vez más extremos 

como sequías prolongadas, inundaciones, olas 

de calor e incendios forestales, impulsados por 

aumento de temperatura y desequilibrio en 

las precipitaciones   (40,41).  Estos  fenómenos   

favorecen el aumento del nivel del mar, mayor 

variabilidad climática y frecuencia creciente 

de desastres naturales. A nivel sanitario, 

las repercusiones incluyen la expansión de 

enfermedades tropicales, la intensificación 

de procesos de desertificación, la pérdida de 

biodiversidad y un aumento en la mortalidad 

asociada a estrés calórico y desnutrición (42).

Alteraciones ecológicas y su influencia en 

la salud animal

El cambio climático representa una de las 

mayores amenazas para la sostenibilidad de 

sistemas ganaderos, debido a sus efectos cada vez 

más intensos sobre el entorno y la salud de los 

animales (43). Las principales alteraciones incluyen 

cambios de temperatura, humedad relativa, lluvias 

prolongadas, vientos fuertes, nevadas, sequías 

e inundaciones (28). Si bien la temperatura es 

un factor determinante, la interacción con la 

humedad, el viento y la radiación solar condiciona 

de manera decisiva el nivel de estrés térmico que 

experimentan los animales (44).

Los efectos del cambio climático sobre la 

salud animal se clasifican en directos e indirectos, 

dependiendo de su intensidad, duración y origen. 

Entre los efectos directos, el estrés térmico 

constituye uno de los más relevantes, al alterar 

el metabolismo, incrementar el estrés oxidativo y 

debilitar el sistema inmunológico, lo que aumenta 

la susceptibilidad a infecciones y la probabilidad 

de mortalidad (45,46). Al afectar la zona de confort 

térmico, compromete tanto el bienestar como la 

productividad animal. 

Entre los efectos indirectos se observa un 

aumento significativo en las enfermedades 

infecciosas, muchas de ellas transmitidas 
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por vectores o asociadas a parásitos (47). La 

exposición prolongada a altas temperaturas 

genera estrés térmico, afectando directamente 

su salud, bienestar y rendimiento productivo 

(48,49). Este fenómeno ocurre cuando el animal 

es incapaz de equilibrar la producción y pérdida 

de calor, situación estrechamente influida por las 

condiciones del entorno (50). A nivel fisiológico, 

se manifiesta mediante elevación de cortisol, 

mayor gasto energético y alteraciones metabólicas 

(51). Como resultado, se presentan conductas 

anormales, menor resistencia a enfermedades y 

un sistema inmunológico comprometido (52). 

Enfermedades emergentes y reemergentes 

en animales

Las enfermedades emergentes y reemergentes 

son aquellas que surgen o reaparecen en zonas, 

poblaciones o especies que anteriormente no 

habían sido afectadas (53). Diversos factores 

ambientales como cambios en temperatura, 

humedad y patrones de precipitación, modifican 

la supervivencia, reproducción y comportamiento 

tanto de los vectores como de los huéspedes, 

influyendo en la dinámica epidemiológica de 

estas enfermedades (54,29). Asimismo, eventos 

climáticos extremos como inundaciones, sequías 

y huracanes pueden favorecer la propagación de 

patógenos, incrementando de forma inmediata el 

riesgo de enfermedades transmitidas por vectores 

(55).

El cambio climático está alterando la 

dinámica entre vectores y huéspedes, facilitando 

la propagación de enfermedades. El aumento 

de temperaturas permite que insectos como 

mosquitos y garrapatas vivan más tiempo y en 

mayor número, favoreciendo la transmisión de 

patógenos (56,30). Dado que estos organismos 

dependen del entorno para completar su ciclo de 

vida, su distribución es altamente sensible a las 

variaciones climáticas (57,58). Como consecuencia, 

han surgido o reaparecido enfermedades como 

malaria, virus del Nilo Occidental y fiebre del Valle 

del Rift en zonas antes libres de estos brotes (59).

La variabilidad del ambiente no solo altera 

dónde  y  cuántos   vectores  existen, sino 

que también modifica la forma en que estos 

interactúan con los patógenos, permitiendo 

que nuevas especies actúen como transmisores 

de enfermedades (60). Estos cambios están 

dejando huella en los ecosistemas: se pierden 

hábitats, cambian  los   patrones  de aparición 

de enfermedades y se acelera la pérdida de 

biodiversidad (61). En la práctica veterinaria, ya se 

evidencian estos efectos a través de la aparición 

creciente de enfermedades como el virus de la 

lengua azul y diversas infecciones parasitarias en 

zonas antes consideradas de bajo riesgo (31).



El cambio climático y su efecto en la medicina veterinaria

Volumen 10, Nro. 28, enero - abril 2026
ISSN: 2664-0902 / ISSN: 2664-0902, www.revistaalfa.org 361

Impacto del cambio climático en la 

producción animal

Las  variaciones  climáticas   afectan   

directamente la producción animal, ya que 

influyen en la calidad del forraje, el acceso al 

agua, la reproducción y la producción de leche, 

siendo una de las principales fuentes de estrés en 

sistemas ganaderos (62,33). Estos cambios también 

alteran las comunidades microbianas, favorecen 

la propagación de enfermedades transmitidas 

por vectores y reducen la resistencia de los 

animales, creando un ambiente más propenso al 

estrés térmico y a la disminución del rendimiento 

productivo (63).

El estrés térmico afecta significativamente la 

salud y el rendimiento productivo del ganado, la 

producción de leche disminuye, traduciéndose 

en considerables pérdidas económicas para el 

sector ganadero (64). Este tipo de estrés también 

incrementa las demandas energéticas del animal 

y limita su capacidad para producir leche de 

manera eficiente. El ganado lechero, debido a 

su alta exigencia metabólica, es particularmente 

vulnerable al calor, lo que no solo reduce su 

productividad, sino que también eleva el riesgo de 

enfermedades (65).

Fisiológicamente, el estrés térmico activa 

mecanismos   como   la   liberación   de 

glucocorticoides y la estimulación del sistema 

nervioso simpático, generando alteraciones en el 

uso de la energía y en el reparto  de nutrientes 

esenciales (66,67). El estrés por calor obliga 

al ganado a activar mecanismos fisiológicos y 

metabólicos para mantener su temperatura 

corporal, reduciendo su producción de leche. Se 

ha estimado que cerca del 40% de la reducción en 

producción de leche se debe a la menor ingesta 

de alimento, mientras que el resto responde a 

alteraciones metabólicas y disminución de la 

tolerancia celular al calor (68).

Desde   una  perspectiva    económica,  las  

pérdidas productivas causadas por el estrés 

calórico son preocupantes, especialmente en 

países ubicados en la franja tropical. Se estima que 

el incremento del índice temperatura-humedad 

puede generar una reducción anual de hasta 1,8 

millones de toneladas de leche, equivaliendo 

a más de 650 millones de dólares en pérdidas 

(69). En vacas lecheras, se ha identificado una 

fuerte correlación entre la frecuencia respiratoria, 

la temperatura rectal y el índice temperatura-

humedad, convirtiendo estos parámetros 

fisiológicos en valiosos indicadores del estrés 

térmico (70).

Desafíos para la práctica clínica veterinaria 

y la salud pública

La adaptación a los nuevos desafíos impuestos 

por el cambio climático requiere comprensión de 

cómo factores ambientales pueden influir en la 
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propagación de enfermedades, la producción de 

alimentos y la interacción entre salud animal y 

humana (71). Estos cambios ya están afectando 

la ganadería, con consecuencias que van más 

allá del ámbito productivo, impactando también 

en la salud de las comunidades y en la seguridad 

alimentaria (72). Si bien muchos veterinarios son 

conscientes de la necesidad de actuar y educar 

sobre estos temas, en la práctica no siempre 

cuentan con formación adecuada (73).

La ganadería enfrenta cada vez mayores 

desafíos debido a la variabilidad climática, 

poniendo en riesgo su sostenibilidad. Se estima 

que la demanda de producción aumentará 

considerablemente, al igual que el consumo de 

agua por parte del ganado, ejerciendo mayor 

presión sobre los recursos agrícolas (74). A esto se 

suman la escasez hídrica, la desnutrición animal 

y el deterioro de los ecosistemas, factores que 

comprometen la salud del ganado y aumentan 

su susceptibilidad a enfermedades (75). En este 

contexto, el cambio climático está modificando los 

patrones de aparición y propagación de patologías, 

planteando un reto creciente para la medicina 

veterinaria.

Estrategias de adaptación y mitigación 

desde la medicina veterinaria

Las estrategias de adaptación en salud animal 

deben incluir prácticas agrícolas sostenibles, 

inversión en investigación y conservación de 

la biodiversidad. Es fundamental fortalecer la 

vigilancia sanitaria, la bioseguridad y la atención 

veterinaria. También se requiere capacitación, 

protocolos de higiene y monitoreo (76). Las 

campañas de vacunación y el manejo del estrés 

térmico  ayudan  a reducir enfermedades, 

debiendo estas acciones integrarse con medidas 

que protejan la salud animal y humana (77).

Para avanzar hacia una ganadería sostenible, 

es necesario evaluar e implementar medidas de 

adaptación y  mitigación adecuadas al contexto 

local y al tipo de producción, apoyadas por políticas 

claras (78). Además, es urgente actualizar los 

programas de formación veterinaria, integrando 

contenidos sobre cambio climático y salud pública, 

ya que aún existen vacíos importantes en este 

ámbito (79). La educación continua, mediante 

seminarios, congresos y mejoras curriculares, 

puede fortalecer el rol de los profesionales 

veterinarios frente a esta crisis (80).

Para enfrentar los efectos del cambio 

climático sobre la biodiversidad, se han propuesto 

estrategias como la conservación del hábitat, la 

gestión sostenible de la fauna y la cooperación 

internacional (81). En el ámbito agropecuario, la 

diversificación de cultivos y especies animales, 

así como la adopción de sistemas mixtos de 

producción, se perfila como una medida eficaz 

para incrementar la resiliencia frente a eventos 



El cambio climático y su efecto en la medicina veterinaria

Volumen 10, Nro. 28, enero - abril 2026
ISSN: 2664-0902 / ISSN: 2664-0902, www.revistaalfa.org 363

climáticos extremos, enfermedades y plagas (82). 

Estas prácticas optimizan el uso de recursos, 

mejoran la productividad y contribuyen a la 

sostenibilidad de los sistemas ganaderos (83).

Discusión

Los resultados de esta revisión narrativa 

revelan que el cambio climático está generando 

transformaciones profundas y multidimensionales 

en la medicina veterinaria, particularmente en 

sistemas ganaderos. Estos hallazgos subrayan la 

existencia de mecanismos directos e indirectos 

que afectan la salud animal y la productividad, 

configurando un entramado complejo de 

desafíos que demanda respuestas integradas, 

intersectoriales y basadas en evidencia.

En primer lugar, el estrés térmico emerge 

como uno de los efectos más inmediatos y 

documentados del cambio climático sobre la salud 

animal. Los hallazgos indican que este fenómeno 

no solo compromete el bienestar animal a través 

de alteraciones metabólicas y fisiológicas, sino 

que también genera consecuencias económicas 

significativas  para   el  sector ganadero. 

La correlación identificada entre el índice 

temperatura-humedad y la reducción en la 

producción de leche, con pérdidas estimadas en 

cientos de millones de dólares anuales, refuerza la 

urgencia de implementar estrategias adaptativas 

basadas en evidencia científica (84,85).

En segundo lugar, la emergencia y 

reemergencia de enfermedades transmitidas 

por vectores representa otro aspecto crítico 

identificado en la literatura. El cambio climático 

está alterando la distribución geográfica y la 

estacionalidad de vectores como mosquitos y 

garrapatas, expandiendo su rango de distribución 

hacia latitudes y altitudes previamente inhóspitas 

(86,87). Esta expansión vectorial está facilitando 

la aparición de enfermedades como el virus de la 

lengua azul, la fiebre del Valle del Rift y diversas 

arbovirosis en regiones que anteriormente eran 

consideradas libres de estos patógenos (88,89). La 

implicancia para la medicina veterinaria es doble: 

por un lado, requiere actualización constante del 

repertorio diagnóstico y terapéutico, y por otro, 

demanda una vigilancia epidemiológica más 

robusta y anticipatoria.

Asimismo,  se  identificó una brecha 

preocupante entre los desafíos emergentes y 

la preparación de la profesión veterinaria para 

abordarlos. La literatura revela que muchos 

profesionales carecen de formación específica 

sobre cambio climático y sus implicaciones en 

salud animal, limitando su capacidad de respuesta 

ante estos desafíos emergentes (90,91). Esta 

brecha formativa es más pronunciada en países en 

desarrollo, donde la dependencia de la ganadería 

para la subsistencia y el desarrollo económico 

hace que el impacto del cambio climático sea 

particularmente devastador (92,93).
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De igual manera, la interrelación entre 

salud animal, salud humana y salud ambiental, 

conceptualizada como “One Health”, adquiere 

relevancia particular en el contexto del cambio 

climático. Los resultados sugieren que los efectos 

del cambio climático en la medicina veterinaria 

no pueden abordarse de manera aislada, sino que 

requieren enfoques integrados que reconozcan 

las interconexiones entre estos tres dominios 

de la salud (94,95). Esta perspectiva holística es 

esencial para desarrollar estrategias de adaptación 

y mitigación efectivas que protejan tanto la salud 

animal como la seguridad alimentaria y la salud 

pública.

Desde una perspectiva metodológica, es 

importante reconocer las limitaciones inherentes 

a la revisión narrativa. Aunque este enfoque 

permite una síntesis   comprehensiva   de   la 

literatura existente y facilita la identificación de 

patrones y tendencias emergentes, carece del 

rigor metodológico de las revisiones sistemáticas 

y metaanálisis (96,97). Sin embargo, dada 

la naturaleza multidisciplinaria del tema y la 

necesidad de integrar conocimientos de diversos 

campos (climatología, veterinaria, epidemiología, 

economía), la revisión narrativa se presenta como 

el enfoque más apropiado para proporcionar 

una visión panorámica del estado actual del 

conocimiento.

En relación con las fortalezas del estudio, 

destaca   la   amplia   diversidad de fuentes 

consultadas y el rango temporal de la literatura 

revisada (2015-2025), lo que permitió capturar 

tanto avances recientes como tendencias 

emergentes. El uso de herramientas de inteligencia 

artificial apoyó la identificación y depuración de 

literatura relevante, reduciendo potenciales sesgos 

derivados de procesos manuales de búsqueda 

(98,99).

No obstante, persisten limitaciones 

importantes. Primero, la búsqueda se limitó a 

bases de datos principales, excluyendo literatura 

gris que podría contener información relevante, 

particularmente de experiencias de campo y 

reportes de casos que no se publican en revistas 

indexadas. Segundo, el enfoque narrativo, 

aunque apropiado para el objetivo del estudio, 

puede haber introducido sesgos de selección e 

interpretación. Tercero, la heterogeneidad en la 

calidad metodológica de los estudios incluidos 

limita la capacidad de realizar síntesis cuantitativas 

o generalizaciones robustas.

Finalmente, las implicaciones de estos 

hallazgos para la práctica veterinaria y la política 

pública son significativas. La evidencia de impactos 

directos del cambio climático en la salud animal 

y la productividad ganadera subraya la necesidad 

urgente de desarrollar e implementar estrategias 
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de adaptación basadas en evidencia científica 

(100,101). Estas estrategias deben incluir no solo 

medidas técnicas como el desarrollo de razas 

más resistentes al calor o la implementación 

de sistemas de enfriamiento, sino también 

enfoques más amplios como la diversificación de 

sistemas productivos y la promoción de prácticas 

agroecológicas.

Del mismo modo, la brecha identificada 

en la formación veterinaria requiere atención 

inmediata por parte de instituciones educativas 

y organizaciones profesionales. La integración 

de contenidos sobre cambio climático, salud 

ambiental y enfoques de “One Health” en los 

currículos veterinarios es fundamental para 

preparar a los profesionales para los desafíos 

emergentes. Esta formación debe incluir no solo 

aspectos técnicos sino también competencias 

en comunicación de riesgos, políticas públicas y 

colaboración intersectorial.

CONCLUSIONES

El cambio climático está transformando 

profundamente la medicina veterinaria, 

especialmente en sistemas ganaderos, mediante 

mecanismos directos como el estrés térmico e 

indirectos como la proliferación de vectores y 

emergencia de enfermedades. Los impactos en la 

salud animal y la productividad ganadera tienen 

consecuencias significativas para la seguridad 

alimentaria   y  la economía rural, particularmente 

en países en desarrollo donde la ganadería 

constituye una fuente principal de sustento.

En consecuencia, la medicina veterinaria 

enfrenta desafíos crecientemente complejos 

que requieren una respuesta articulada, basada 

en evidencia y orientada a la sostenibilidad. La 

revisión realizada demuestra la necesidad de 

actualizar programas de formación profesional, 

fortalecer sistemas de vigilancia sanitaria y 

promover prácticas sostenibles adaptadas al   

nuevo contexto climático. La brecha identificada 

entre los desafíos emergentes y la preparación 

de la profesión veterinaria subraya la urgencia de 

integrar contenidos sobre cambio climático, salud 

ambiental y enfoques de One Health, fortaleciendo   

competencias   técnicas y capacidades 

interdisciplinarias.

Asimismo, la adaptación a los efectos del 

cambio climático demanda una transformación 

sustancial del ejercicio veterinario hacia una 

visión más ecológica, preventiva y colaborativa. 

La integración de conocimientos sobre salud 

pública, conservación ambiental y bienestar 

animal se vuelve   esencial   para construir sistemas 

productivos más resilientes y responsables. En 

este escenario, la cooperación entre profesionales 

veterinarios, investigadores y tomadores de 

decisiones será clave para proteger la salud animal 

y humana, y para avanzar hacia un futuro más 

justo, saludable y sostenible.
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Finalmente, se identifican líneas futuras 

de investigación prioritarias: (1) desarrollo de 

indicadores estandarizados para evaluar la 

vulnerabilidad climática de diferentes especies 

animales, (2) evaluación   de la efectividad 

económica de estrategias  de   adaptación en 

diversos contextos productivos, (3) análisis 

longitudinal del impacto del cambio climático 

en la distribución geográfica de enfermedades 

veterinarias, (4) desarrollo de modelos predictivos 

que integren variables climáticas, epidemiológicas 

y productivas, y (5) evaluación de intervenciones 

educativas para fortalecer la capacidad de 

respuesta de la profesión veterinaria ante desafíos 

climáticos emergentes.
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